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ALIMENTACION
ARTIFICIAL Y
COMPLEMENTARIA DEL
LACTANTE.

ALIMENTACION
COMPLEMENTARIA
FUNDAMENTOS

RIESGOS DEL USO DE
ALIMENTACION
COMPLEMENTARIA
PRECOZ.

TECNICAS DE
ESTERILIZACION PARA
BIBERONES, ANEXOS Y

UNIDAD DE ALIMENTACION.

TECNICAS DE
PREPARACION DE
FORMULAS LACTEAS.

ELABORACION Y
EVALUACION DE
ALIEMENTACION
COMPLEMENTARIA EN
LABORATORIO

Comienza cuando la leche materna por si sola ya no es suficiente para satisfacer las necesidades
nutricionales del lactante

La transicion de la lactancia exclusivamente materna a los alimentos familiares

periodo critico de crecimiento en el que las carencias de nutrientes y las enfermedades contribuyen a
aumentar las tasas de desnutricion en los menores de cinco anos a nivel mundial.

"' DIGESTIVO

El proceso de nutricion implica la participacion e J NEUROLOGICO

interaccidén entre diferentes sistemas del cuerpo humano ‘ INMUNOLOGICO
RENAL

ANTES DE LOS & MESES
DANO RENALPOR SOBRECARGA DE SOLUTOS

NO SE GARANTIZA MADUREZ INMUNOLOGICA

RIESGO DE ENFERMEDADES CRONICO DEGENERATIVAS

[ LIQUIDOS 0 PASTILLAS DESINFECTANTES
POR FRIO =

EBULLICION
PORCALOR =
VAPCR

VERIFICA L& FECHA DE VENCIMIEENTD

LAVATE LAS MANDS

|. Agita bien la leche de formula.
T ————. Vierte lla‘:anlldad de l'e:he de férmula necesaria Parla u!'la mges‘la fientro de un biberén limpie.
1 Solo utiliza leche de formula; no agregues agua ni ningln otro liguide.
Coloca la tetina y la tapa.

Promaver
meuromusculsr

¥ légice, cognitive, del tracta digestive 1 el sistema

Proveer nutrientes gue son insulicientes en Ls leche malerna, tabes como: hierro, sinc, selerso, vitamina 0

Ensufiar ol nido o detingul sabores, colores, issluras y lemparaluras difnrenies. 38| camo a fomerntar s
acoptacidn de nuevas alimenlos

DBJETIVOS =\ Promavery d bar hibitos do i waludable

Favorerar ot desarrollo peicasocial, y 13 Btarrolaciin corracts antre padras o hijas

Conducir 3 la infagracidn de |2 dicta Familiar

Premoves una alimentaciin complementaria que permita prevenic factores de resga para alergias,
abesited, desnutricion, hiperbensiin arlerial, sirdrame melabolios, entre otras.
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