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CONSISTE

CONSISTE
|

Inflamacién en el
tracto digestivo recubre el ano

Desgarro en el tejido que

I |
FISIOPATOLOGIA
1

FISIOPATOLOGIA

En el recto, puede
desnlazarse

de su canacidad normal

Fuerzas que separan la mucosa

v

3.7 OVERTIOLLOS
I

CONSISTE
1

Bolsas abultadas en el
revestimiento digestivo

I
FISIOPATOLOGIA

Produce en la zona donde ingresa
la arteria a la pared colénica

ETIOLOGIA
ETIOLOGIA ETIOLOGIA
| 1
. |
Virus, parésito o bacterias Estrefimiento, - -
diarrea, parto Areas débiles en el colon
| . ceden bajo presion
DIAGNOSTICO DIAGNOSTICO I
| I DIAGNOSTICO
. 1
Colonoscopia ( Colonoscopia
Sigmoidoscopia I Examen de heces
Muestra de heces TX NUTRICIONAL Tomografia computarizada
| 1 Analisis de sanare
. . . | |
TX NUTRICIONAL Alimentos ricos en fibra TX NUTRICIONAL
I como: arroz, pan integral )
- _ Evitar grasas
Consum!r allmt_entos con fibra _ Evitar azucares refinados
Consumir alimentos en horarios Incluir frutas y verduras

regulares
Dividir de 4 a 6 comidas al dia

Diverticulo

I:'norleml
stulous
Fistula foramen Fistula

(UDS, 2021)
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CONSISTE

Conexion anormal entre dos
|
FISIOPATOLOGIA
1

Hinchazon
Dolor anal
Fiebre

Fe~

1
ETIOLOGIA

Infeccion inflamacion

|
DIAGNOSTICO

Resonancia
magnética

TX NUTRICIONAL

Cereales
integrales

Frutas y verduras
crudas

Evitar el té
Consumir agua
Preferir alimentos
frios a primera
hora

(UDS, 2021)
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INCLUYE

COLOSTOMIA
|

FISIOPATOLOGIA
|

Sangrado estoma

Cambio de color
estoma

Fiebre 38.3° C.

Dolor abdominal

\
ETIOLOGIA

Infeccion abdominal
Lesion al colon o al
recto

DIAGNOSTICO
1

Cancer
Pérdida intestinal

|
TX NUTRICIONAL
1

Pequefias comidas
Comer con lentitud
Tomar (2 litros).
Alimentos blandos
Bajo contenido de fibra
Masticar  bien los
alimentos

I
COLECTOMIA

I
FISIOPATOLOGIA

Sangrado
Infeccion
Lesién a 6raanos

ETIOLOGIA
|

Colitis ulcerosa
Tuberculosis

I
DIAGNOSTICO
[ |

Rayos X
|
TX NUTRICIONAL

Evitar alimentos
fritos

Dieta solida
Consumir 1.5 L
Masticar bien
alimentos

ILEOSTOMIA

|
FISIOPATOLOGIA

Codlicos subitos

Hinchazon  del

estoma
Nauseas

I
ETIOLOGIA
]

Colitis ulcerativa
enfermedad de Crohn

I
DIAGNOSTICO

n
Sintomas
Historia clinica

1
TX NUTRICIONAL

Alimentos blandos
Comer lento

Comer en horarios

regulares
Bajo contenido
fibra

en
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310 SANGRADODH_TURO
DIGESTVO INERIOR

1
CONSISTE

Hemorragia, parte inferior

del sistema digestivo

FISIOPATOLOGIA
1

Hematoquezia (color rojo brillante o
rojo oscuro en el recto

]
ETIOLOGIA
1

Hemorroides

Ulceras pépticas
Desgarres

inflamacion en el eséfago

1
DIAGNOSTICO

Andlisis de heces

Analisis de sangre
Endoscopia gastrointestinal
Cépsula endoscopica
Colonosconia.

I
TXNUTRICIONAL

\

Evitar bebidas
alcohodlicas
Evitar fumar
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