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Fisuras anales

Son
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Se representa con

]

es un peguerio desgarvo en el fejdo
delgado y humedo (mucosa) que recubre
el ano.

Evacuar heces grandes y duras

Estrefimienfo y esfuerzo durante la

evacuacion
Diarrea cronica
Sexo anal

Parfo

+¢ Anoscopia
s Sigmoidoscopia flexible

+ colonoscopia
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Tx nutricional

Consumir

\ 4

Evitar
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s Consumir de 25 a
30 g de fibra al dia
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Las frutas, las verduras, las
nueces  los granos
Infegrales son alimenfos
ricos en fibra

+» Almenfos con un
efecto irrifativo

s efecto laxante

¢ Almenfos astringentes,

que estrifien
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Son
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Bolsas abultadas y peguerias
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se pueden formar en
el revestimento del
sistema digestivo.
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Etiologla Diagnostico Tx nutricional
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Es un
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Una conexion anormal
enfre dos parfes del cuerpo
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Arteria-vena

Vias bilares-piel

Cuello uterino — vagina
Garganta — cuello
Infestinos — vagina
esfomago — piel

++ Vaginograma
enfermedad inflamatoria infestinal

/ /
sexual - infecciones transmitidas. ** Ecografia

tfrauma. % Manometria anorrectal

fumores incluyendo leucemia j |
+¢ Resonancia magnéfica

tuberculosis
cancer anorrectal
RECTO
VIH que casi se asocia a abscesos
F FISTULA
anales y/o a fistulas en un tercero de
pacientes \

FISTULA
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Tx nutricional
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Consumir
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Ingesfa adecuada de fibra y liquidos

]

L)

» Beba al menos 2 litros
de liquidos

Leche y derivados
Cereales

Legumbres

L)

K/ K/ K/
0’0 0’0 0’0
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procedmiento quirdrgico en
el que se exTirpa fodo €l
colon o parte de este
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Tx nutricional
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Pre — operatorio

Se representa con

)
H 0’0

Es
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Tipos

l

+¢* Un bloqueo en el intestino debido a <>
tejido cicatricial Gancer de colon i

» Enfermedad diverticular (enfermedad

del intestino grueso)

s Colectomia fotfal
% Colectomia parcial
s Hemicolectomia

s Proctolectomia

Endoscopia

Pruebas de heces fecales
Tomografia computarizada
Confrasfe ipervenoso
confraste oral

Anoscopia

Sigmoidoscopia flexible

colonoscopia

l

Dieta liguida sin residuos 2 o 3 dias
anfes de la cirugia
Administrar un suplemenfo de

hidrafos de carbono

H

Post — operatorio

lJ

Mantener al paciente hidrafado
Evitar aimentos cruciferos

Dieta oral
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Fisiopatologia
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Un sinfoma de un frastorno
en fu sistema digestivo
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Etiologia

;

Se representa con

3
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Diagnostico
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La sangre a menudo se presenta
en las heces o en el vomito.

{

Sangrado en el tracto superior
Ukceras péptidas

Desgarros en el recubrimiento del
tubo digestivo

Varices esofdgicas

Esofagtis

Examen fisico

Andlisis de heces y sangre

Endoscopia

Colonoscopia
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Caldos

Jugos de fruta sin
pulpa

Trocitos de hielo
Gelatinas

Aqua

i
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Tx nufricional

A 4

Evitar
\ 4
v +** no debe fomar bebidas
Consumir alcoholicas si fiene
sangrado gastroinfestinal

A 4

Diefa liquida le dard al
sisfema digestivo fiempo
para sanar

A
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