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La define como “la ciencia y el arte de prevenir 

las enfermedades, prolongar la vida, fomentar 

la salud y la eficiencia física y mental, 

mediante el esfuerzo organizado de la 

comunidad”. 

La salud pública se dedica al logro común del 

mas alto nivel físico, mental, y social de 

bienestar y longevidad, compatible con los 

conocimientos y recursos disponibles en un 

tiempo y lugar determinados.  

La salud pública se dedica al logro común del 

más alto nivel físico, mental y social de 

bienestar y longevidad, compatible con los 

conocimientos y recursos disponibles en un 

tiempo y lugar determinados.  

“A diferencia de la medicina clínica, la cual opera 

a nivel individual, y de la investigación biomédica, 

que analiza el nivel subimdividual, la esencia de 

la salud publica consiste en que adopta una 

perspectiva basada en grupos de personas o 

poblaciones”.    

En 1991, señala Piédrola 

Gil: la salud publica es la 

ciencia y el arte de 

organizar y dirigir los 

esfuerzos colectivos 

destinados a proteger, 

promover y restaurar la 

salud de los habitantes de 

una comunidad.  

En 1992, Milton Terris actualizo la 

típica definición de salud pública 

como “es el arte y la ciencia de 

prevenir la enfermedad y la 

incapacidad, prolongar la vida y 

promover la salud física y mental 

mediante esfuerzos organizados de 

la comunidad”-   

En el 2002 la OPS, la salud pública 

es el esfuerzo organizado de la 

sociedad, principalmente a través de 

sus instituciones de carácter público, 

para mejorar, promover, proteger y 

restaurar la salud de las poblaciones 

por medio de actuaciones de alcance 

colectivo.  

En 1992, Testa, a partir de una 

reflexión sobre las políticas 

sociales, y en busca de un 

redimensionamiento teórico de la 

salud y aplicación de la ciencia, 

reconocía a la salud pública como 

practica social.  

La salud pública es el arte y la ciencia de 

mantener, proteger y mejorar la salud de 

la población, mediante esfuerzos 

organizados de la comunidad”.  

   

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Vigilancia y análisis de la situación de salud de la población 

• Vigilancia de salud pública, investigación y control de 

riesgos y daños en Salud Pública 

• Promoción de la salud 

 

• Participación social y empoderamiento de los 

ciudadanos en salud 

• Desarrollo de políticas, planes y capacidad de gestión 

que apoyen los esfuerzos en Salud Pública y 

contribuyan a la rectoría sanitaria nacional 

• Regulación y fiscalización en Salud Pública 

• Evaluación y promoción del acceso equitativo de la población 

a los servicios de salud necesarios 

• Desarrollo de recursos humanos y capacitación en Salud 

Pública  

• Garantia de calidad de los servicios de salud individual y 

colectivos 

• Investigación, desarrollo e institución de soluciones 

innovadoras en Salud Pública 

• Reducción del efecto de emergencias y desastres en salud 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La nueva Salud Pública interactúa con otros campos del 

conocimiento, como la inves- 

tigación básica, las ciencias clínicas y sociales, la economía y la 

tecnología; la experiencia 

de los sistemas de salud hacia la atención sanitaria universal, la 

gestión de los servicios 

personales y la acción comunitaria, para un enfoque holistico de la 

salud y la enfermedad. 

La nueva Salud Pública se ocupa de la acción y trata de 

abordar aspectos como el 

acceso equitativo a los servicios de salud, el medio 

ambiente y la gobernanza (entendida 

como el proceso mediante el cual las organizaciones toman 

decisiones importantes y de- 

terminan a quiénes incluyen y de qué manera rendirán 

cuentas de ellas, y el desarrollo 

social y económico). 

El concepto contemporáneo y los temas 

centrales de la nueva salud 

pública son muy amplios, es una filosofía, un 

enfoque conceptual, un campo de conoci- 

miento y práctica que combina los aspectos 

biomédicos y sociales de la salud, las enfer- 

medades con la tecnología de la salud, la 

organización y gestión de los sistemas de 

salud y 

la promoción de la salud. 

El nuevo concepto es la investigación y la 

acción orientada a la 

aplicación y la reorientación del pensamiento 

de Salud Pública hacia la prevención y la 

promoción de la salud, los cambios en la 

gestión de los sistemas de salud y otros 

recursos 

de la sociedad, así como la formación de 

profesionales de la salud pública. 

La nueva Salud publica identifica medidas 

viables para abordar los retos del siglo XXI y 

salvar vidas, mejorar la supervivencia, 

incrementar los años de vidas saludables y la 

calidad de vida, así como reducir las 

desigualdades en salud. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El método epidemiológico sustentado en el positivismo, 

permite ser una herramienta de la salud pública para 

controlar la enfermedad, predecir su trayectoria, o 

bien, para establecer parámetros en los procesos de 

prevención de acuerdo a las mediciones y controles 

establecidas en el objeto de estudio, la medición 

facilita la explicación de la relación causal de la 

enfermedad. 

Fundamentado en la hermenéutica, se sustenta en los 

métodos cualitativos, permite comprender las 

situaciones sociales en las cuales la enfermedad puede 

encontrar un sentido social y cultural, con ello los 

abordajes pueden ser múltiples, entendiendo la 

complejidad del entramado social. 

Que entiende la salud pública como un campo de 

convergencias de los métodos positivistas, 

hermenéuticos y de intervenciones o acompañamientos 

sociales para redefinir los problemas de orden 

biopsicosocial que afectan las comunidades y en donde 

se hacen necesarios el control, la comprensión y la 

reflexión del objeto.  
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