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SALUD PUBLICA

DEFINICIONES Y
FUNCIONES ESENCIALES

La salud publica es la
disciplina encargada de la
proteccion de la salud a nivel
poblacional.

o— WINSLOW, 1920

e La ciencia y el arte de prevenir las
enfermedades, prolongar la vida y
fomentar y la eficiencia fisica y mental,
la mediante el esfuerzo organizado de
la comunidad .

PARA:

El saneamiento del medio

El control de las enfermedades transmisibles
La educacién de los individuos en los principios de la higiene personal
La organizacién de los servicios médicos y de enfermeria para el diagndstico precoz y

el tratamiento.

El desarrollo de los mecanismos sociales que aseguren a todas las personas un nivel
de vida adecuado para la conservacién de la salud.

JOHN HANLON, 1974 —@

La salud publica se dedica al logro
comuin del mas alto nivel fisico,
mental, y social de bienestar y
longevidad, compatible con los
conocimientos y recursos
disponibles en un tiempo y lugar
determinados.

La definicién de Salud Publica
que utilizé se basa en el nivel
de andlisis.

ADMINISTRACION
SANITARIA

Es el drea de conocimiento y
accién que se ocupa de las
formas de financiacién,
organizacion, gestidn,
funcionamiento y evaluacion
del sector sanitario, con el
proposito de contribuir g
mejorar la salud de las
personas y poblaciones,

PIEDRIOLA GIL, 1991

La Salud Ptiblica es g ciencia y el
arte de organizar Y dirigir los
esfuerzos colectivos destinados g
pProteger, promover y restaurar la
salud de los habitantes de una
comunidad.

MILTON TERRIS, 1992

Es el arte y la ciencia de prevenir
la enfermedad y la incapacidad,
prolongar la vida y promover la
salud fisica y mental mediante
esfuerzos organizados de la
comunidad.

En el mismo aino, Milton Terris
prescribia cuatro tareas bdsicas
para la teoria y practica de la
"Nueva Salud Publica™

« Prevencion de las enfermedades

no infecciosas

e Prevencion de las enfermedades
infecciosas

e Promocion de la salud

« Mejora de la atencion médica y de

la rehabilitacion.




DEFINICION DE LA OPS —@
® DEFINICION DE LA

La Salud Publica es el esfuerzo
organizado de la sociedad,
principalmente a traves de sus
instituciones de cardcter publico,
para mejorar, promover, proteger
y restaurar la salud de las
poblaciones por medio de
actuaciones de alcance colectivo.

La salud es un estado de completo
bienestar fisico, mentql y social y
no solamente la ausencia de
afecciones o enfermedad,

ASOCIACION MEDICA
ESTADOUNIDENSE

La'salud publica es el arte yla
clencia de mantener proteger y
mejorar la salud de la poblacign

mediante esfuerzos organizados de
la comunidad

Alteracion o desviacion del estado
fisiolégico en una o varias partes del
cuerpo, por causas en general
conocidas, manifestada por
sintomas y signos caracteristicos, Y
cuya evolucion es mds 0 Menos
previsible".

SALUD PUBLICA

La SP se considera hoy como una ciencia que cumple con los preceptos fundamentales de

cualquier ciencia, a saber:
Objeto de Estudio

» La salud de la poblacidn, la respuesta de la sociedad a los problemas de salud.

« Regularidades




LA NUEVA SALUD
PUBLICA Y AMBITOS
DE ACCION

Trata de abordar aspectos como el
acceso equitativo a los servicios de
salud, el medio ambiente y la
gobernanza (el procesoc mediante el cual
las organizaciones toman decisiones
importantes y determinan a quienes
incluyen y de que manera rendiran

" cuentas de ellas y el desarrollo social

y econémico.

Es un concepto modernoc que Considera factores de riesgo
abarca no solo la *higiene para enfermedades no
tradicional™ y la transmisibles y otros
“epidemioclogia de las problemas de salud tales como
enfermedades infecciosas o accidentes, adicciones y
transmisibles™ viclencia entre otros.
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INTERACTUA CON OTROS CAMPOS DEL
CONOCIMIENTO

La investigaciéon basica

Las ciencias clinicas y sociales
La economia

La tecnologia

Intervienen

Investigadores

La sociedad civil
Sector privado

Actividades de Salud Publica

Proteccién de la Salud
Promocidén de la Salud
La educacion sanitaria

-
* Responsables institucionales
-
-

Prevencidén de la Enfermedad
Restauracion de la Salud

Proteccién de la Salud Promocién de la Salud

Son actividades de salud Son actividades que intentan
publica dirigidas al control fomentar la salud de los
sanitario del medio ambiente en individuos y colectividades,
su sentido mas amplioc, con el promoviende la adopcién de
control de la contaminacién del estilos de wvida saludables,
suelo, agua, aire y de los mediante intervenciones de
alimentos. educacidn sanitaria a través de
medios de comunicacidén de

APK masas, en las escuelas y en
atencidén primaria.
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Prevencion de la enfermedad

Se basa en intervenciones de
prevencioén primaria, prevencién
secundaria o deteccion precoz
de enfermedades y de prevenciodn
terciaria o de contencién y
rehabilitacién de la secuela
dejada por el o los dafios de
las funciones fisicas,
psiquicas o sociales.

Restauracion de la salud

Consiste en todas las
actividades que se realizan
para recuperar la salud en caso
de su pérdida, que son
responsabilidad de los
servicios de asistencia

sanitaria que despliegan sus
actividades en 2 niveles:

atencion primaria y atencion
hospitalaria

AMBITOS DE ACTUACION

Centros de Salud.

Ayuntamientos y Servicios de Salud Publica.

Centros de Salud Mental y Drogodependencias.

Centros para Mayores.

Centros Penitenciarios y Enfermeria Legal y Forense.

* Centros de Proteccion de Menores Y Casas de Acogida.

* Centros educativos
¢ lledio laboral
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METODOS DE

SALUD

-

PUBLICA

POSITIVISMO : HERMENEUTICA COMPLEJOS

¥

Combinacion de
meétodos y técnicas,
entorno del objeto.

Disefios experimentales,
cuasi-experimentales,
no experimentales

¥

Etnografias, estudios
fenomenoldégicos ,
historicos, historias de
vida, teoria fundada.
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METODO
- El método epidemiolégico sustentado en el
EPIDE MIOLOGICO positivismo, permite ser una herramienta

de la salud publica para controlar la
enfermedad, predecir su trayectoria, o bien,
para establecer parametros en los procesos

[ de prevencidon de acuerdo a las mediciones

" y controles establecidas en el objeto de
/ \" - estudio, la medicion facilita la explicacion
77 de la relacion causal de la enfermedad.

-
METODO
Fundamentado en la hermenéutica, se
sustenta en los métodos cualitativos, INTERPRETATIVO
permite comprender las situaciones
sociales en las cuales la enfermedad
puede encontrar un sentido social y
cultural, con ello los abordajes pueden

ser multiples, entendiendo la
complejidad del entramado social.

METODO
COMPLEJO

Que entiende la salud publica como un
campo de convergencias de los
métodos positivistas, hermenéuticos y
de intervenciones o acompanamientos
sociales para redefinir los problemas de
orden biopsicosocial que afectan las
comunidades y en donde se hacen
necesarios el control, la comprensién y
la reflexion del objeto.




DISCIPLINAS D€ L
SALUD PUBLICA

es la rama de la medicina que se
ocupa de la prevencion, diagndstico
y tratamiento de enfermedades,
trastornos y lesiones en los
animales no humanos.

es la rama de las matemdticas que
estudia la variabilidad, coleccion,
organizacion, andlisis,

interpretacion, y presentacion de
los datos.

es una profesion, disciplina
académica y una ciencia que trata el
estudio y el andlisis de la conducta
y los procesos mentales de los
individuos y de grupos humanos

es la ciencia natural que estudia
todos los fendmenos y propiedades
relacionadas con la vida, lo orgdnico
y los procesos biologicos de los
seres vivos

ADMINISTRAQION

>

AT T —

.

es la disciplina cientifica que tiene
por objetivo el estudio de las
organizaciones constituyendo una
sociotecnologia encargada de la
planificacion, organizacion,
direccion.

es una ciencia gue estudia
estadisticamente las poblaciones
humanas; su dimension,
estructura, evolucion y
caracteristicas generales,
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INGENIERIA SANITARIA
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g

es la rama de la ingenieria
dedicada bdsicamente al
saneamiento de los dmbitos en
que se desarrolla la actividad
humana.

La antropologia es la ciencia que
estudia al ser humano de una
forma integral, de sus
caracteristicas fisicas como
animales y de su cultura, que es el
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Las ciencias de la salud son
disciplinas que se ven relacionadas
con la proteccion, el fomento y la
restauracion de la salud y de sus
servicios.

es la ciencia social que estudia: La
extraccion, produccion,
intercambio, distribucion y
consumo de bienes y servicios.
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