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El trabajo
enfermero en los
centros de salud

La atencion que se debe ofrecer debe ser centrada en la capacitacion de la
comunidad para el autocuidado apropiado

La atencion, ademas debe estar especializada para poder ayudar a la familia
con una adecuada promocién a la salud y prevencion de enfermedades

Esto traeria un cambio dado que el cuidado que se ha realizado hasta la
fecha se ha dado casi exclusivamente a personas enfermas.

Los cambios realizados en el area de la atencion primaria hizo que los enfermeros
pasaran de trabajos con funciones técnicas a trabajos con protocolos que ayudan
para el beneficio de la enfermeria



» Fundamentar sus actuaciones en las necesidades y problemas de salud prioritarios de la
poblacion, elaborados de manera participativa.

» Garantizar el caracter integral e integrador de la atenciéon y de los cuidados de salud.

» Utilizar la educacion sanitaria como un instrumento de su trabajo con la poblacion, las

S — & familias y los individuos.
Funciones ~
generales de 4]
Enfermeria
. Comunitaria > Trabajar con y para la comunidad promoviendo la participacion comunitaria.

» Abordar los problemas y necesidades de salud desde la multi-causalidad e
interdisciplinariedad.

> Evaluar el impacto de sus actuaciones sobre la salud de la poblacion.
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—Modalidades de

atencion en
Enfermeria
Comunitari

Se trata de el conjunto de cuidados y procedimiento orientados al resguardo de
la salud de cierto grupo de individuos con caracteristicas y objetivos en comun

Es un estudio de tipo descriptivo con analisis documental

Acciones guiadas para alcanzar la aprobacion de
los conocimientos

Adopcion de habitos y conductas saludables

Modelo de enfermeria comunitaria - . N
Culturizacion de la salud

Participacion ciudadana y inter o extra
institucionalizacion de la salud




Se trata de un método donde se brindan cuidados de enfermeria a la familia en el hogar con los recursos con los que se cuentan
para la solucion de adversidades encontradas

Ayudar en aspectos educativos
Concientizar la familia para su participacion
o Evaluar condiciones socioculturales
Finalidad v
Seguir casos
Capacitacion de contactos
Diagnosticos de situacion de salud

[ Cuidados de enfermeria

o Planificacion con la familia sobre el paciente
Objetivos N o _
Acercar los servicios de salud pertinentes

)~ _Desarrollar estrategias para el grupo de riesgo

La visita Conocer el hogar de forma objetiva
domiciliaria
J

Se ensefa a la familia a usa sus recursos adecuadamente

\

Ventajas Mayor libertad de la familia en preguntas

Se pueden descubrir mas problemas de salud

Se beneficia la relacion personal entre el enfermero y la familia

Administracion de medicamentos

Planificacion y administracion de cuidados

Valoracion de la satisfaccion de las necesidades basicas
o Recoleccion de muestras de laboratorio

Actividades = . .
Brindar soporte emocional
Fomentar el autocuidado

Fomentar estilos de vida saludables

Identificacion de necesidades




Permite resolver las necesidades de atencion basica mediante acciones de promocion de salud, prevencion de
enfermedades y recuperacion y rehabilitacion del individuo, la familia'y la comunidad.
Es la forma mediante la cual dan un servicio personalizado de atencion

Objetivo - Elaborar un curso,d_e capacitacion para perfecci_o_nar la consulta de enfermeria en el
consultorio del médico y la enfermera de la familia
La consulta de % 5
enfermeria T e e
Tipos 7 Programada
Visitas domiciliarias

Es otra puerta de entrada al sistema, lo que ayudaria a fortalecer los servicios a la poblacion y su

Considerada ke o ] rd .
contribucién a la salud y satisfaccion de sus necesidades
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