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CUIDADO DE ENFERMERIA DEL PACIENTE EN ESTADO CRITICO DE LA UCI

1. MANTENER AL PACIENTE ESTABLE CON 
LOS CUIDADOS DEBIDOS 

2. APLICAR LOS CUIDADOS PLANIFICADOS 
PARA NUESTRO PACIENTE

3. CONTROLAR Y REGISTRAR LAS 
CONSTANTES VITALES 

4. SATISFACER LAS NECESIDADES BÁSICAS 
ALTERADAS 

5. CUMPLIR CON LOS REGISTROS COMO 
PLAN DE CUIDADOS Y HOJA DE EVOLUCIÓN

6. MANTENER UNA VÍA AEREA PERMEABLE 

7. VALORAR LA NECESIDAD DE ARPIRACIÓN 

8. CAMBIOS POSTURALES 

9. ASEGURAR UNA CORRECTA HIGIENE 

10. CONTROLAR LA NUTRICIÓN DEL 
PACIENTE 

11. PREVIA OXIGENACIÓN CORRECTA

12. ANTE CUALQUIER ACCIÓN SE DEBE 
COMPROBAR LA EXISTENCIA DE 
CONCENTIMIENTO INFORMADO

13. MANTENER LA PIEL HIDRATADA 

14. DAR RESPUESTA A LAS NECESIDADES 
DEL PACIENTE

15. ACTUAR MEDIANTE SITUACIONES DE 
AMENAZA
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