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NO.

CUIDADOS DEL ENFERMERIA AL PACIENTE EN UCI

Comprobar el ritmo eficaz del marcapasos

1
Aspirar secreciones, para mantener las vias aéreas

2 libres, reduciendo el riesgo de complicaciones
mortales en pacientes con tubo endotraqueales.

3 Conservar la piel limpia, seca y libre de presiones evitando asi la formacion de ulceras
por presidn al paciente que sea dependiente de nosotros
Cambiar de posicion frecuentemente al paciente para mejora las dreas de presion y

4 ayuda a conservar los pulmones libres de secreciones, evita la paralisis nerviosa y la
deformidad de articulaciones

5 Mantener un correcto y eficaz control de drenajes a paciente con drenajes

6 Aplicar tratamiento médico y cuidados de enfermeria segun lo planificado a cada
paciente en UCI

7 Realizar una higiene completa a los pacientes que dependen totalmente de nosotros,
brindando bafios de esponja, cepillado de dientes, etc.

3 Curacién dela zona de insercidn del catéter periférico cada 48 o 72 hrs, segun el
protocolo y tipo de catéter instalado

9 Tener un control y balance hidrico, control de liquidos aportados y eliminados en 24
hrs.

10 Tener un control de nutricién enteral y parenteral en los pacientes en UCI

11 Monitorizacién y control de signos vitales a pacientes con enfermedades
cardiovasculares y a las demds patologias

12 Valorar al paciente en coma con la escala de Glasgow

13 Aplicar el tratamiento médico prescrito y colaborar con el médico en procedimientos
diagndsticos y terapéuticos.

14 Actuar ante situaciones de amenaza vital inmediata

15 Comprobar existencia de Consentimientos Informados antes de realizar cualquier

procedimiento a hacerle al paciente en UCI




FUENTE DE INFORMACION:

UDS. Antologia practica clinica 2. Recuperado el 20 de octubre del 2021.PDF
https://es.slideshare.net/ValeryPalaciosArteaga/cuidados-de-enfermeria-al-

paciente-critico
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