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SALUD PUBLICA

Asegura la salud y prevenir las
enfermedades y otros eventos que
impacten en la salud de la
poblacién, buscando siempre las
intervenciones mas eficaces.

es la disciplina dedicada al
estudio de lasalud y la
enfermedad en las poblaciones.

Definiciones

Definicion de Testa: También en 1992, Testa, a partir de una
reflexion sobre las politicas sociales, y buscando un
redimensionamiento tedrico de la salud como "campo de
fuerza" y de aplicacidn de la ciencia, reconocia a la salud publica
en tanto practica social, por lo tanto, como construccién
Definicion de Winslow: Piédrola Gil establecio la histérica
La salud publica es la definicion que simplifica y
ciencia y el arte de amplia el campo de
prevenir las actuacion de la salud
enfermedades, publica e incorpora de
prolongar la vida, manera especifica el drea
fomentar la salud y la de la restauracion de la
eficiencia fisica y mental, salud.
mediante el esfuerzo
organizado de la
comunidad.

Definicion de Frenk: A diferencia de
la medicina clinica, la cual opera a
nivel individual, y de la
investigacion biomédica, que
Hanlon propone la definicién: analiza el nivel subindividual, la

La salud publica se dedica al esencia de la salud publica cpnsiste
logro comuin del més alto en que adopta una perspectiva

. .. . basada en grupos de gente o
nivel fisico, mental, y social A A" S &
de bienestar y longevidad, T % ;

poblaciones. E
compatible con los I ?
| T

conocimientos y recursos
disponibles en un tiempo y
lugar determinados.

Milton Terris prescribia cuatro tareas basicas para la teoria
y practica de la "Nueva Salud Publica":prevencion de las
enfermedades no infecciosas, prevencion de las
enfermedades infecciosas, promocion de la salud, mejora
de la atencion médica y de la rehabilitacion.
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Funcién esencial No. 1:
monitoreo y analisis de
la situacion de salud de
la poblacion

* Evaluacion actualizada de la situacién y
tendencias de salud del pais y de sus
determinantes, con especial énfasis en la
identificacion de desigualdades en los riesgos,
en los dafios y en el acceso a los servicios.

o |dentificacion de las necesidades de salud de
la poblacién, incluyendo la evaluacién de los
riesgos de salud y la demanda de servicios de
salud.

* Manejo de las estadisticas vitales y la
situacion especifica de grupos de especial
interés o mayor riesgo.

* Generacion de informacion util para la
evaluacion del desempefio de los servicios de
salud.

Funcidn esencial No.
3: promocion de la

uncion esencial No. 2:
vigilancia de salud publica,
investigacion y control de

riesgos y dafios en salud
publica

* Capacidad para hacer investigacion y
vigilancia de brotes epidémicos y patrones
de presentacion de enfermedades
transmisibles y no transmisibles, accidentes
y exposicion a sustancias tdxicas o agentes
ambiéntales nocivos para la salud.

e Infraestructura de salud publica disefiada
para conducir la realizacién de tamizajes
poblacionales, deteccidn de casos e
investigacion epidemioldgica en general.
 Laboratorios de salud publica capaces de
conducir tamizajes rapidos y de procesar el
gran volumen de examenes necesarios para
la identificacion y el control de amenazas
emergentes para la salud.

Funcién esencial No. 4:
participacion social y

empoderamiento de los

Funciones

las 11 FESP que han sido identificadas como criticas para la
practica de la salud publica en los paises de las Américas y
que estan contenidas en el instrumento de medicién de su
desempefio que ha sido desarrollado por la OPS en
colaboracion con el CDC y el CLAISS.

* Desamolio de
recursos humancs

« Monitoreo de la situacitn de salud

+ Vigilancia epidemiologica

+ Promocitn de la salud y
empoderamiento de las persanas

+ Participacion social e intersectoriaidad

« Planificacién estratégica en salud pdblica

+ Regulacidn y fiscalizacion

+ Garantia de acceso a la atencidn de salud

+ Evaluacion de |a eficadia, accesibilided y .
calided de ks senicios de salud " Ambiente

+ Desarrollo & investigacién

Estudio Delphi

+ Gerencia de la salud
piiblica

Funcion esencial No. 7:
evaluacién y promocion
del acceso equitativo de la
poblacién a los servicios
de salud necesarios

* Promocion de la equidad en el acceso a la atencion de salud, que
incluye la evaluacion y la promocion del acceso efectivo de todos los
ciudadanos a los servicios de salud necesarios.

* Evaluacion y promocion del acceso a los servicios de salud
necesarios a través de proveedores publicos o privados, adoptando
un enfoque multisectorial que permita trabajar

con diversos organismos e instituciones para resolver las
inequidades en la utilizacién de los servicios.

9: garantia de calidad
de los servicios de

salud individual y
colectivos

Funcion esencial No. 8:
desarrollo de recursos
humanos y

capacitacion en salud
publica

* Educacion, capacitacion y evaluacion del
personal de salud publica para identificar las
necesidades de servicios de salud publica y
atencidn de salud, enfrentar con eficiencia
los problemas de salud publica prioritarios y
evaluar adecuadamente las acciones de
salud publica.

* Definicion de requerimientos para la
licenciatura de profesionales de salud en
general y adopcion de programas de
mejoramiento continuo de la calidad de los
servicios de salud publica

-Promocidn de la existencia de sistemas permanentes de
garantia de calidad y desarrollo de un sistema de
monitoreo permanente de los resultados de las
evaluaciones hechas mediante esos sistemas.

o Facilitacion de la publicacion de normas sobre las

salud

* Acciones de promocion de la salud en la
comunidad y desarrollo de programas para
reducir riesgos y dafios a la salud que cuenten
con una activa participacion ciudadana.
 Fortalecimiento de la intersectorialidad con
el fin de hacer mas eficaces las acciones de
promocion de la salud, especialmente las
dirigidas al ambito de la educacién formal de
jévenes y nifios.

* Empoderamiento de los ciudadanos para
cambiar sus propios estilos de vida y ser parte
activa del proceso dirigido a cambiar los
hébitos de la comunidad y a exigir a las
autoridades responsables la mejoria de las
condiciones del entorno para facilitar el
desarrollo de una “cultura de la salud”.

ciudadanos en salud

o Facilitacién de la participacion de la
comunidad organizada en programas
de prevencion, diagndstico,
tratamiento y rehabilitacion.

e Fortalecimiento de la construccién de
alianzas intersectoriales con la
sociedad civil que permitan utilizar
todo el capital humano y los recursos

materiales disponibles para mejorar el
estado de salud de la poblacién y * Desarrollo de decisiones politicas en salud publica a

promover ambientes que favorezcan la través de un proceso participativo en todos los niveles
que resulte coherente con el contexto politico y
econdmico en que estas se desarrollan.

 Planificacion estratégica a escala nacional y apoyo a la
planificacion en los niveles subnacionales.

* Definicion y perfeccionamiento de los objetivos de la
salud publica, que deben ser mensurables, como parte de
las estrategias de mejoramiento continuo de la calidad.

Funcién esencial No. 5: desarrollo
de politicas, planes y capacidad de
gestion que apoyen los esfuerzos

en salud publica y contribuyan a la
rectoria sanitaria nacional

vida saludable.

¢ Apoyo en tecnologia y experiencia a
la constitucion de redes y alianzas con
la sociedad organizada para la
promocion de la salud.

Funcién esencial No. 6:
regulacién y

fiscalizacién en salud

publica

¢ Desarrollo y fiscalizacion del cumplimiento
de los codigos sanitarios y/o las normas
dirigidas al control de los riesgos de salud
derivados de la calidad del ambiente;
acreditacion y

control de la calidad de los servicios
médicos; certificacion de calidad de nuevos
farmacos y sustancias bioldgicas para uso
médico, equipos, otras tecnologias y
cualquier otra actividad

que implique el cumplimiento de leyes y
reglamentos dirigidos a proteger la salud
publica.

* Generacion de nuevas leyes y regulaciones
dirigidas a mejorar la salud, asi como a
promover ambientes saludables

caracteristicas basicas que deben tener los sistemas de
garantia de calidad y supervision del cumplimiento de
esta obligacion por parte de los proveedores de servicios.

Funcién esencial No. 10:
investigacion, desarrollo e
implementacion de

soluciones innovadoras en
salud publica

¢ Innovacién constante, que va desde los
esfuerzos de investigacion aplicada para impulsar
cambios en las practicas de salud publica hasta los
esfuerzos de investigacion cientifica formal.
 Desarrollo de investigacion propia de las
autoridades sanitarias en sus diferentes niveles.

Funcion esencial No. 11:
reduccion del impacto de

emergencias y desastres
en salud

¢ Planificacién y ejecucidn de acciones de
prevencion, mitigacion, preparacion,
respuesta y rehabilitacion temprana
relacionadas con la salud publica.

¢ Enfoque multiple de los dafios y la
etiologia de todas y cada una de las
emergencias o desastres posibles en la
realidad del pais.
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