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Entiende por contaminacion atmosférica a la presencia
en la atmoésfera de sustancias en una cantidad que
implique molestias o riesgo para la salud de las
personas.

Nombre de la contaminacion atmosférica se
aplica por lo general a las alteraciones que
tienen efectos perniciosos en los seres vivos y
los elementos materiales, vy
alteraciones inocuas.

La conlaminacion clmesférica

Los

Procesos industriales que implican
combustion

Industrias como en
calefacciones residenciales.

Contaminantes,
depositarse en
precipitacion.
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primarios y secundarios pueden Son
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no a otras
Contaminantes atmosféricos primarios y
secundarios. .
Contaminantes gaseosos.
Principales mecanismos de
contaminacion atmosférica son:
Nitrometano es un compuesto
organico de formula quimica
Los CH3NO2.
Los
En Contaminantes primarios son los Es
gue se emiten directamente a la
atmosfera como el dioxido de . En
azufre  SO2, que dafa Nitrocompuesto o
o directamente la vegetacion y es nitroderivado mas
automoviles 'y irritante para los pulmones. simple.
Ambientes  exteriores e
interiores los vapores 'y
contaminantes gaseosos
aparece en diferentes

Contaminantes secundarios son aquellos que se concentraciones.

forman mediante procesos quimicos atmosféricos
gue actian sobre los contaminantes primarios o
sobre especies no contaminantes en la atmdsfera.

tierra por

Contaminacion del aire interior es
producida por el consumo de tabaco, el uso
de ciertos materiales de construccion,
productos de limpiezay muebles del hogar.

' os

Contaminantes gaseosos mas comunes son el
diéxido de carbono, el monoxido de carbono, los
hidrocarburos, los éxidos de nitrdgeno, los 6xidos
de azufre y el ozono.
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Estudios han

demostrado enlaces

contaminacion y los efectos para la salud.

Aumentos en la contaminacion del
aire se han ligado a quebranto en la
funcion pulmonar y aumentos en los
ataques cardiacos.

Calidad general del aire ha
mejorado en los Ultimos 20
afios pero las zonas
urbanas son aun motivo de
preocupacion.

Cantidad de contaminaciéon en

el aire.

Cantidad de aire que respiramos

Muchos

entre la

Los

La Los

Ancianos y los nifios son
especialmente vulnerables a
los efectos de la
contaminacion del aire.

Efeclos sobre (o safud

El Otras

Contaminacién atmosférica
La afecta de distintas formas a

diferentes
personas.

Muchos los efectos a corto y a largo
plazo que la contaminacion
atmosférica puede ejercer sobre la
salud de las personas.

La

Maneras menos directas en que las

personas

expuestas a los

contaminantes del aire son:

Nivel de riesgo depende de varios factores:

La

en un momento dado.

Salud general.

Consumo de productos
alimenticios contaminados
con sustancias téxicas del
aire que se han depositado
donde crecen

El

Respiratorias agudas

Neumonia

grupos de

Los

Efectos

mas graves se

producen en las personas que
ya estan enfermas.

La

Grupos mas vulnerables, como los nifios,
los ancianos y las familias de pocos
ingresos y con un acceso limitado a la
asistencia médica son mas susceptibles a
los efectos nocivos de dicho fendémeno.

Contaminacion atmosférica
urbana aumenta el riesgo
de padecer enfermedades.

Las

Cronicas

Consumo de agua contaminada con

sustancias del aire.

Contacto con suelo,

polvo o]
contaminados

agua

Como Las
El  cancer ngermeda}des
del pulmon. cardiovasculares.



Un gran ndmero de padecimientos que son
provocados por el medio ambiente, cada uno de ellos
con su tratamiento especifico.

Mejor manera para evitar estos problemas es modificar
los factores ambientales que los causan.

ONU y la OMS consideran que para ello se pueden
utilizar herramientas que incluyen la tecnologia,
politicas publicas, medidas de preventivas y de salud
publica.

Esta

Tipo de estrategias contemplan acciones como la
eliminacion gradual de la gasolina con plomo y uso de
gasolina ultra baja en azufre

70 a 20 microgramos por metro cubico, permitiria la
reduccion de un 15% de las muertes causadas por la

calidad del aire.

Las

Eslralegias de mlervencion

Existen

La

Entre
Segun
La

Estimaciones de la OMS, el reducir la
contaminacién por particulas PM10.

El
Organizacion de las
Naciones Unidas ha
planteado entre sus

Objetivos de Desarrollo del
Milenio la reduccion del
ndmero de personas sin
acceso a agua potable y a
saneamiento.

Lograr la ensefianza

Erradicar la pobreza
extremay el hambre.

Objetivo del milenio relacionados con el tema son:

Son

Garantizar la
sostenibilidad del
medio ambiente.

Establecer una
alianza mundial para
el desarrollo.

primaria universal.

De

Las formas en las que podemos
ayudar a mantener una mejor
calidad de aire estan:

Combatir el VIH/SIDA,

No usar el automovil
en horas pico.

Uso de vehiculos no
motorizados.

Son

Uso de vias
alternas.

el paludismo y otras

enfermedades.
Promover la igualdad de

género y potenciacién de
la mujer.

Reducir la mortalidad
de la nifiez; mejorar la
salud materna.

Uso de nuevas tecnologias

Directrices sobre la calidad del aire de la organizacion
proponen objetivos progresivos y metas intermedias para
lograr esta disminuciéon de contaminantes como particulas en
suspension, diéxido de azufre, ozono o dioxido de nitrégeno.

Uso del transporte
publico.

Compartir el
automovil.

para el trabajo.
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