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Trabajo

enfermero en
los centros de
salud

Centro de salud

En el domicilio

__  En la comunidad

Elaboracién con el paciente de un plan de

cuidados para el mantenimiento y/o mejora de

su estado de salud

Controles periddicos de las personas con
enfermedades crdnicas

~

Aplicacién de tratamientos y vacunas.
Pruebas diagnosticas

Ayuda para llevar una vida saludable

Colaboraciéon con

otras instituciones Seguro y sano

Actividades de
educacion parala

.

salud en colegios

Educacion para la salud
con personas sanasy
enfermas

Atencidn, educacidn y cuidados
a las personas que no puede
desplazarse al centro de salud,
asi como a sus cuidadoras

Para lograr un entorno

Alimentacion, ejercicio,
sexualidad, tiempo de ocio,
prevencion del consumo de
sustancias toxicas

Ayuntamientos,
servicios sociales,
asociaciones



Funciones
generales de
Enfermeria
Comunitaria

”

Prioritarios de la poblacién,
elaborados de manera
participativa

Fundamentar sus actuaciones en las
necesidades y problemas de salud

Garantizar el caracter integral e integrador de
la atencidn y de los cuidados de salud

Utilizar la educacidn sanitaria como un Poblacion, las familias
instrumento de su trabajo y los individuos

Trabajar con y para la comunidad
promoviendo la participacion

comunitaria
Abordar los problemas y Multi-causalidad e
necesidades de salud desde la interdisciplinariedad

Evaluar el impacto de sus actuaciones
sobre la salud de la poblacién



Modalidades
de atencidn

en Enfermeria
Comunitaria

Conjunto de cuidados y

Consulta de
enfermeria

Visita domiciliaria

procedimientos orientados
al resguardo de la salud de

un grupo de individuos con
caracteristicas y objetivos
en comun

Trabajo con la
comunidad

Servicios comunes

Administracion de inyectables y curas,
métodos diagndsticos o toma de muestras,
tanto en el centro como a domicilio



\

) Es aquella actividad que realiza el Reforzar los aspectos
personal de salud visitando los > educativos y
domicilios con la finalidad de preventivos

%
N

El aumento de la esperanza de vida de la poblacién

Las Enfermedades crdnicas
Razones que

justifican lavisita > | o Ancianos y personas dependientes
domiciliaria

Los cuidados de salud en el domicilio
Visita permiten una atencién integral

domiciliaria
El domicilio es el lugar donde mejor se

pueden apreciar los estilos de vida

> Poca disponibilidad de cuidadores
familiares

M Se consultara su historia clinica
antes de acudir al domicilio.

Fases de la visita

. Preparacion de la visita
domiciliaria

comprende seleccion del Se debe concertar el diay la hora

caso en que se va a realizar la visita




La consulta de
Enfermeria

Se trata de un servicio
especifico que abarca un
conjunto de actividades de
enfermeria en las que a través
de la definicidn de necesidades
concretas de la poblacion

e

Una enfermera realiza en su .
consulta como pueden ser

Ofrecen cuidados y
asesoramiento e

> informacion sobre

autocuidados

Programas del nifio sano
Programa de vacunaciones
Programa de diabetes

Programa de atencién a la mujer
Protocolo de visita domiciliaria

Protocolo de curas y ulceras

~

Visita domiciliaria

La entrevista clinica

>~

Es una herramienta de trabajo
esencial para la enfermeria,
realizaremos

La atencidon domiciliaria debe ser

La identificacion del paciente

Sabremos la causa por la que acude a
nuestra consulta

Determinamos los factores de riesgo que
pueden influir en su situacién de
demanda

personalizada y aplicada en especial en

pacientes inmovilizados, terminales y
en tratamiento que requieran especial

supervision

file:///E:/7to%20Cuatrimestre/Antologia%20E
nfermeria%20Comunitaria.pdf

https://www.google.com/search?g=La+consul
ta+de+Enfermer%C3%ADa&rlz=1C1GCEA en
MX957MX957&oqg=La+consulta+de+Enfermer
%C3%ADa&ags=chrome..69i57j0i22i3016.679j
0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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