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 No deberá suponer un riesgo para la 

seguridad y salud de los trabajadores. 

 En la medida de lo posible, no deben 

constituir una fuente de incomodidad o 

molestia para los trabajadores 

DEFINICIÓN 

RIESGOS 

LABORALES, 

TIPOS Y 

PREVENCIÓN 

La exposición a 

las condiciones 

ambientales de 

los lugares de 

trabajo:  

 

 El orden, limpieza y mantenimiento general de todas las 

instalaciones, haciendo principal hincapié en zonas de paso, 

vías de circulación, salidas, y salidas de emergencia, que 

deberán permanecer libres de obstáculos. 

 Las condiciones generales de iluminación.  

 Las condiciones de los servicios higiénicos y locales de 

descanso.  

 El material y locales de primeros auxilios. 

  Las condiciones constructivas. 

Relacionado con 

este apéndice hay 

que tener en cuenta 

Lugar de trabajo como un área del centro de trabajo, edificadas o no, en 

la que los trabajadores deban permanecer o a la que puedan acceder en 

razón de su trabajo. Se consideran incluidos en esta definición los 

servicios higiénicos, locales de descanso, 

Orden, limpieza y 

mantenimiento 

Condiciones 

ambientales 

 Los lugares de trabajo se limpiarán periódicamente y siempre 

que sea necesario.  

 Las operaciones de limpieza no deberán constituir por si 

mismas una fuente de riesgo para los trabajadores. 

  Los lugares de trabajo y, en particular, sus instalaciones, 

deberán ser objeto de un mantenimiento periódico. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Problemas 

Sociales: 

DESIGUALDADES 

SOCIALES Y 

SALUD 

Desigualdad, pobreza y exclusión social son varias las 

posibilidades de respuesta ante la pregunta: la cual contesta a 

qué tipo de desigualdad están expuestas las personas en una 

sociedad. Entre estas respuestas encontramos la desigualdad 

de oportunidades, desigualdad jurídica, desigualdad en el 

cubrimiento de las necesidades básicas, desigualdad 

económica y la desigualdad de capacidades para conseguir 

funcionamientos valiosos 

Las clases 

sociales 

Otros datos 

Desigualdad 

social 

Más bajas enferman más, mueren antes y son susceptibles de 

mayor cantidad de accidentes durante su trabajo. Una de las 

propuestas más interesantes que se ofrecen en el libro “Salud y 

poder” de Rodríguez de Miguel, es la necesidad de que los 

médicos aprendan Ciencias Sociales y los sociólogos aprendan 

Medicina 

*es la situación social y económica desigual entre ciudadanos de un 

estado o entre distintos países. La desigualdad social es lo opuesto a 

la igualdad social. 

*es la condición por la cual las personas tienen un acceso desigual a 

los recursos de todo tipo, a los servicios y a las posiciones que valora 

la sociedad. Todo tipo de desigualdad social está fuertemente 

asociada a las clases sociales, al género, a la etnia, la religión, 

etcétera 

En la actualidad, la creación de dinero como una deuda con 

intereses provoca un flujo de recursos desde las personas y la 

Naturaleza a aquellos que crean el dinero. El capitalismo confiere 

al dinero una dinámica de acumulación de capitales en manos de 

quienes crean el dinero que, en su mayoría, son las entidades 

financieras 



*Bibliografía: * UDS. Antología de enfermería comunitaria. Utilizada el  25 de noviembre del 2021. PD 

 


