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¿QUÉ ES?

El concepto actual de salud, rebasa ya

lo personal, lo individual y aislado. La

Salud Pública cobra cada día mayor

importancia, es por eso necesario

conocer y comprender los alcances de

esa disciplina, resaltando muy

especialmente la responsabilidad que el

personal en salud tiene de colaborar en

su trabajo particular en la resolución de

los problemas de salud colectiva

OBJETIVOS

 Saneamiento del medio: trata de asegurar las

mejores condiciones del ambiente para la

protección de la salud: el abastecimiento de

agua, el control de la calidad de los alimentos y

el alejamiento adecuado de los desechos.

 El control de los padecimientos transmisibles: en

el siglo XIX y principios del XX, las dos únicas

funciones que caracterizaban a la salud pública,

eran precisamente el saneamiento del medio y

el control de los padecimientos transmisibles.

 La educación de los individuos en higiene

personal: Tal como aparece en la definición,

este aspecto es sumamente limitado; en efecto,

la educación para la salud no debe dirigirse

únicamente a promover medidas de higiene

personal

 Organización de servicios médicos y de

enfermería para el diagnóstico temprano y el

tratamiento preventivo de las enfermedades:

Este aspecto no es otra cosa que administración

médica; es importante notar la mención especial

que se hace de las medidas de diagnóstico

temprano y tratamiento preventivo.

 El desarrollo de un mecanismo social que

asegure a cada uno, un nivel de vida adecuado

para la conservación de la salud: si bien es al

Estado al que le corresponde establecer una

estructura adecuada para elevar el nivel de vida

de la población.
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prevenir las enfermedades, prolongar la

vida, fomentar la salud y la eficiencia, el

esfuerzo organizado de la comunidad el

saneamiento del medio, el control de los

padecimientos transmisibles, la educación

de los individuos en higiene personal, la

organización de los servicios médicos y de

enfermería para el diagnóstico temprano y el

tratamiento preventivo de las enfermedades

y el desarrollo de un mecanismo social que

asegure a cada uno un nivel de vida

adecuado para la conservación de la salud

FESP

 Seguimiento, evaluación y análisis de la

situación de salud

 Vigilancia de la Salud Pública,

investigación y control de riesgos y

daños a la salud

 Promoción de la salud

 Participación de los ciudadanos en la

salud

 Desarrollo de políticas y de la

capacidad institucional de planificación

y gestión en materia de salud pública.

 Fortalecimiento de la capacidad

institucional de regulación y

fiscalización en materia de salud

pública

 Evaluación y promoción del acceso

equitativo a los servicios de salud

necesarios

 Desarrollo de recursos humanos y

capacitación en salud pública.

 Garantía y mejoramiento de la calidad

de los servicios de salud individuales y

colectivos.

 Investigación en Salud Pública

 Reducción del impacto de las

emergencias y desastres en la salud

AMERICAN  MEDICAL 

ASSOCIATION

Es el arte y la ciencia de
mantener, proteger y mejorar
la salud de las personas
mediante esfuerzos
organizados de la comunidad,
incluyendo los convenios por
los cuales la comunidad
proporciona servicios médicos
a grupos especiales de
personas y se preocupa de la
prevención o control de las
enfermedades, de las personas
cuya hospitalización es
necesaria para proteger a la
comunidad, y de las que
carecen de medios para ser
atendidas médicamente
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La salud pública se dedica al logro

común del más alto nivel físico,

mental y social de bienestar y

longevidad, compatible con el

conocimiento y recursos

disponibles en un tiempo y lugar

determinados; con el propósito de

contribuir al desarrollo de la vida

del individuo y de la sociedad



¿QUE ES?
Trata de abordar aspectos como el

acceso equitativo a los servicios de

salud, el medio ambiente y la

gobernanza (el proceso mediante el

cual las organizaciones toman

decisiones importantes y determinan a

quienes incluyen y de que manera

rendirán cuentas de ellas y el desarrollo

social y económico.

AMBITOS DE ACTUACIÓN   
 Centros de Salud. 

 Ayuntamientos y Servicios de Salud Pública. 

 Centros de Salud Mental y Drogodependencias. 

 Centros para Mayores. 

 Centros Penitenciarios y Enfermería Legal y Forense. 

 Centros de Protección de Menores y Casas de Acogida. 

 Centros educativos 

 Medio labora

ABARCA    
Es un concepto moderno que abarca no 

solo la “higiene tradicional” y la 

“epidemiología de las enfermedades 

infecciosas o transmisibles” • considera 

factores de riesgo para enfermedades no 

transmisibles y otros problemas de salud 

tales como accidentes, adicciones y 

violencia entre otros

PREVENCIÓN DE LA 

ENFERMEDAD     
Se basa en intervenciones de prevención 

primaria, prevención secundaria o 

detección precoz de enfermedades y de 

prevención terciaria o de contención y 

rehabilitación de la secuela dejada por el o 

los daños de las funciones físicas, 

psíquicas o sociales

RESTAURACIÓN D ELA SALUD    
Consiste en todas las actividades que se 

realizan para recuperar la salud en caso 

de su pérdida, que son responsabilidad de 

los servicios de asistencia sanitaria que 

despliegan sus actividades en 2 niveles: 

atención primaria y atención hospitalaria.
ACTIVIDADES DE 

SALUD PUBLICA  

 Protección de la Salud 

 Promoción de la Salud 

 La educación sanitaria 

 Prevención de la 

Enfermedad 

 Restauración de la Salud



El método epidemiológico 

El método epidemiológico sustentado en el

positivismo, permite ser una herramienta de la

salud pública para controlar la enfermedad,

predecir su trayectoria, o bien, para

establecer parámetros en los procesos de

prevención de acuerdo a las mediciones y

controles establecidas en el objeto de estudio,

la medición facilita la explicación de la

relación causal de la enfermedad.

El método interpretativo 

Fundamentado en la hermenéutica, se

sustenta en los métodos cualitativos, permite

comprender las situaciones sociales en las

cuales la enfermedad puede encontrar un

sentido social y cultural, con ello los

abordajes pueden ser múltiples, entendiendo

la complejidad del entramado social.

El método complejo (múltiples 

perspectivas)

Que entiende la salud pública como un 

campo de convergencias de los métodos 

positivistas, hermenéuticos y de 

intervenciones o acompañamientos sociales 

para redefinir los problemas de orden 

biopsicosocial que afectan las comunidades y 

en donde se hacen necesarios el control, la 

comprensión y la reflexión del objeto
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