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E N F E R M E D A D  S E G Ú N  L A  O M S
 "Alteración o desviación del estado fisiológico en una o varias
partes del cuerpo, por causas en general conocidas,
manifestada por síntomas y signos característicos, y cuya
evolución es más o menos previsible".

 E N  1 9 7 4 ,  J O H N  H A N L O N
La salud pública se dedica al logro común del más alto nivel
físico, mental, y social de bienestar y longevidad, compatible
con los conocimientos y recursos disponibles en un tiempo y
lugar determinados. 

P I E D R O L A  G I L  –  1 9 9 1  
La Salud Pública es la ciencia y el arte de organizar y dirigir
los esfuerzos colectivos destinados a proteger, promover y
restaurar la salud de los habitantes de una comunidad. 

J U L I O  F R E N K  –  1 9 9 2  
La definición de Salud Pública que utilizó se basa en el nivel
de análisis

M I L T O N  T E R R I S  –  1 9 9 2
Es el arte y la ciencia de prevenir la enfermedad y la
incapacidad, prolongar la vida y promover la salud física y
mental mediante esfuerzos organizados de la comunidad.

Es la disciplina encargada de la protección de la salud a
nivel poblacional. 
• Winslow – 1920 nos dice que es la ciencia y el arte de
prevenir las enfermedades, prolongar la vida y fomentar
y la eficiencia física y mental, la mediante el esfuerzo
organizado de la comunidad . 

A S O C I A C I Ó N  M E D I C A  E S T A D O U N I D E N S E

O P S

la salud publica es el arte y la ciencia de mantener, proteger y
mejorar la salud de la población mediante esfuerzos organizados
de la comunidad

S A L U D  S E G Ú N  L A  O M S
La salud es un estado de completo bienestar físico, mental y social
y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedad

Salud

publica 

para 
• El saneamiento del medio 
• El control de las enfermedades transmisibles 
• La educación de los individuos en los principios de la higiene personal 
• La organización de los servicios médicos y de enfermería para el
diagnóstico precoz y el tratamiento. 
• El desarrollo de los mecanismos sociales que aseguren a todas las personas
un nivel de vida adecuado para la conservación de la salud.

actores con diferente definición de salud publica  

En el mismo año, Milton Terris prescribía cuatro tareas
básicas para la teoría y práctica de la "Nueva Salud Pública":

• Prevención de las enfermedades no infecciosas 
• Prevención de las enfermedades infecciosas 
• Promoción de la salud 
• Mejora de la atención médica y de la rehabilitación.

otras definiciones 

La Salud Pública es el esfuerzo organizado de la sociedad,
principalmente a través de sus instituciones de carácter público,
para mejorar, promover, proteger y restaurar la salud de las
poblaciones por medio de actuaciones de alcance colectivo



ACTIVIDADES DE SALUD PUBLICAACTIVIDADES DE SALUD PUBLICA

LA NUEVA SALUD PUBLICA Y
AMBITOS DE ACCION 

Consiste en todas las

actividades que se realizan para

recuperar la salud en caso de su

pérdida, que son responsabilidad

de los servicios de asistencia

sanitaria que despliegan sus

actividades en 2 niveles:

atención primaria y atención

hospitalaria.

RESTAURACIÓN

DE LA SALUD

PREVENCIÓN DE
LA ENFERMEDAD

Se basa en intervenciones de
prevención primaria, prevención
secundaria o detección precoz
de enfermedades y de
prevención terciaria o de
contención y rehabilitación de la
secuela dejada por el o los
daños de las funciones físicas,
psíquicas o sociales

Son actividades que intentanfomentar la salud de los individuosy colectividades, promoviendo laadopción de estilos de vidasaludables, medianteintervenciones de educaciónsanitaria a través de medios decomunicación de masas, en lasescuelas y en atención primaria

• Protección de la Salud 

• Promoción de la Salud 

• La educación sanitaria 

• Prevención de la Enfermedad

 • Restauración de la Salud

 Son actividades de salud pública

dirigidas al control sanitario del

medio ambiente en su sentido más

amplio, con el control de la

contaminación del suelo, agua, aire

y de los alimentos. Además se

incluye la seguridad en el trabajo y

en el transporte

• La investigación básica 
• Las ciencias clínicas y sociales
 • La economía 
• La tecnología

PROTECCIÓN DE

LA SALUD
PROMOCIÓN

DE LA SALUD

• Trata de abordar aspectos como el acceso equitativo a los servicios de salud,
el medio ambiente y la gobernanza (el proceso mediante el cual las
organizaciones toman decisiones importantes y determinan a quienes incluyen y
de que manera rendirán cuentas de ellas y el desarrollo social y económico. 
• Es un concepto moderno que abarca no solo la “higiene tradicional” y la
“epidemiología de las enfermedades infecciosas o transmisibles” 
• considera factores de riesgo para enfermedades no transmisibles y otros
problemas de salud tales como accidentes, adicciones y violencia entre otros.

INTERACTUA CON OTROS CAMPOS

DEL CONOCIMIENTO
INTERVIENEN 

• Investigadores
 • Responsables institucionales 
• La sociedad civil 
• Sector privado



CENTROS PENITENCIARIOS

Y ENFERMERÍA LEGAL Y

FORENSE

Ám
bito

sdeactuación

 CENTROS DE SALUD

AYUNTAMIENTOS Y

SERVICIOS DE SALUD

PÚBLICA

CENTROS PARA MAYORES

CENTROS DE PROTECCIÓN

DE MENORES Y CASAS DE

ACOGIDA

 CENTROS EDUCATIVOS

MEDIO LABORAL 



LOS METODOS DE
SALUD PUBLICA

EL MÉTODO COMPLEJO (MÚLTIPLES

PERSPECTIVAS) 
Que entiende la salud pública como un campo de convergencias de
los métodos positivistas, hermenéuticos y de intervenciones o
acompañamientos sociales para redefinir los problemas de orden
biopsicosocial que afectan las comunidades y en donde se hacen
necesarios el control, la comprensión y la reflexión del objeto

 EL MÉTODO EPIDEMIOLÓGICO
Permite ser una herramienta de la salud pública para controlar la
enfermedad, predecir su trayectoria, o bien, para establecer
parámetros en los procesos de prevención de acuerdo a las
mediciones y controles establecidas en el objeto de estudio, la
medición facilita la explicación de la relación causal de la
enfermedad.

EL MÉTODO INTERPRETATIVO 
Fundamentado en la hermenéutica, se sustenta en los métodos
cualitativos, permite comprender las situaciones sociales en las
cuales la enfermedad puede encontrar un sentido social y
cultural, con ello los abordajes pueden ser múltiples,
entendiendo la complejidad del entramado social


