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Riesgos
laborales,
tiposy
prevencion

* El orden, limpieza y mantenimiento general de todas las instalaciones,
haciendo principal hincapié en zonas de paso, vias de circulacién,
salidas, y salidas de emergencia, que deberan permanecer libres de

obstaculos.

» Las condiciones generales de iluminacion.

» Las condiciones de los servicios higiénicos y locales de descanso.
» El material y locales de primeros auxilios.

* Las condiciones constructivas.

Orden,
limpieza y
mantenimiento

Condiciones
ambientales

En los locales
de trabajo
cerrados
deberan
cumplirse, en
particular, las
siguientes
condiciones

Las zonas de paso, salidas y vias de circulacion de los lugares de trabajo y, en especial, las
salidas y vias de circulacion previstas para la evacuacion en casos de emergencia, deberan
permanecer libres de obstaculos de forma que sea posible utilizarlas sin dificultades en todo
momento.

Los lugares de trabajo se limpiaran periédicamente y siempre que sea necesario

Las operaciones de limpieza no deberan constituir por si mismas una fuente de riesgo para los
trabajadores.

Los lugares de trabajo y, en particular, sus instalaciones, deberan ser objeto de un
mantenimiento periédico.

La exposicion a las condiciones ambientales de los
lugares de trabajo

No debera suponer un riesgo para la seguridad y salud de
los trabajadores.

En la medida de lo posible, no deben constituir una fuente
de incomodidad o molestia para los trabajadores.

La temperatura de los locales: o Entre 17 y 27° C para
trabajos sedentarios propios de oficinas. o Entre 14 y 25°
C si se realicen trabajos ligeros.

La humedad relativa: o Entre el 30 y el 70%. o Si existen
riesgos por electricidad estatica, el limite inferior ser& del
50%.

La velocidad de la corriente de aire cuya no excedera los
siguientes limites: 0 0,25 m/s en trabajos en ambientes no
calurosos. o0 0,5 m/s en trabajos sedentarios en ambientes
calurosos. 0 0,75 m/s en trabajos no sedentarios en
ambientes calurosos.



» Desigualdad social es la situacién social y econémica desigual entre ciudadanos de un estado o entre distintos paises.

» La desigualdad social es lo opuesto a la igualdad social.

» Las nociones de igualdad y desigualdad se refieren a la manera en que se distribuye un bien entre una poblacion.

» Para concretar esta idea se necesita precisar de qué bien y de qué poblacion se trata.

* Ademads, y dado que hay diferencias que pueden considerarse normales, en tanto que otras se ven como inaceptables, es necesario aclarar los
criterios para entender las diferencias entre unas y otras

» La accién de dar un trato diferente a personas entre las que existen desigualdades sociales, se llama discriminacién.

» Esta discriminacion puede ser positiva 0 hegativa, segun vaya en beneficio o perjuicio de un determinado grupo.

» Las desigualdades de ingresos evocan las disparidades de renta entre individuos, en diferentes naciones del globo.

—

» Desigualdad, pobreza y exclusion social son varias las posibilidades de respuesta la
cual contesta a qué tipo de desigualdad estan expuestas las personas en una
sociedad. Entre estas respuestas encontramos la desigualdad de oportunidades,
desigualdad juridica, desigualdad en el cubrimiento de las necesidades basicas,
desigualdad economica y la desigualdad de capacidades para conseguir
funcionamientos valiosos.

» Un estudio muy reciente basado en la comparacion de mas de 150 articulos cientificos
revela que los paises con mayores desigualdades econdmicas tienen mayores
problemas de salud mental y drogas, menores niveles de salud fisica y mental, menor
esperanza de vida

» Las clases sociales mas bajas enferman mas, mueren antes y son susceptibles de
mayor cantidad de accidentes durante su trabajo.

* Una de las propuestas mas interesantes que se ofrecen en el libro “Salud y poder” de
Rodriguez de Miguel, es la necesidad de que los médicos aprendan Ciencias Sociales
y los sociélogos aprendan Medicina

» El acceso a la educacion siempre se ha caracterizado por ser uno de exclusividad y
prestigio para las clases sociales altas, y uno mediocre y general para las clases bajas.

» Distintos paises alrededor del mundo son victimas de la desigualdad educativa. Sin
embargo, un estudio realizado durante el mismo afio en Chile muestra una baja en los
niveles de desigualdad en las generaciones mas jovenes de la sociedad, lo cual
coincidiria con el aumento en el acceso a la educacién y con la consecuente alza en
los afios de escolaridad, refutando de este modo la tesis anterior.

» Las élites responsables de centralizar y organizar la produccion y custodia de
alimentos, en las sociedades preestatales en general aprovechan su acceso diferencial
a los recursos en beneficio de sus parientes, lo cual parece ser una de las formas
iniciales de desigualdad social en las sociedades humanas.

* Enla actualidad, la creacién de dinero como una deuda con intereses provoca un flujo
de recursos desde las personas y la Naturaleza a aquellos que crean el dinero.

» El capitalismo confiere al dinero una dinamica de acumulacién de capitales en manos
de quienes crean el dinero que, en su mayoria, son las entidades financieras

Desigualdades
sociales y salud.

Problemas
sociales
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