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El trabajo
enfermero en los —
centros de salud.

Rol enfermero —

Atencion primaria —

P

Capacitar a Priorizando la promocion de la
las personas, familiasy |  saludy la prevencién de la
comunidades para enfermedad, trasformando la
cuidarse de si mismas dependencia en autocuidado
Pasaron de

realizar casi en exclusiva funciones
técnicas y burocraticas a trabajar
con programas y
protocolos donde han alcanzado un
mayor protagonismo profesional

Promocion,
educacion
para la salud, o
atencion domiciliaria



Funciones
generales de
enfermeria
comunitaria

Fundamentar

Garantizar

Utilizar

Trabajar

Abordar

Evaluar

Sus actuaciones en las necesidades y problemas de salud
prioritarios de la poblacion, elaborados de manera participativa

El caracter integral e integrador de la atencion y de los cuidados de salud

La educacion sanitaria como un instrumento de su trabajo con la
poblacion, las familias y los individuos

Con y para la comunidad promoviendo la participaciéon comunitaria

Los problemas y necesidades de salud desde la multicausalidad e
interdisciplinariedad

El impacto de sus actuaciones sobre la salud de la poblacion




Modalidades
de atencién en
enfermeria
comunitaria

Definicidon

Modelo

Conjunto de cuidados y procedimientos
orientados al resguardo de la salud de un grupo
de individuos con caracteristicas y objetivos
en comun

Trata que las acciones estén guiadas a alcanzar
la apropiacion de los conocimientos, la adopcion
de habitos y conductas saludables, la
culturizacion de la salud, la
participacion ciudadana y la inter/extra-
institucionalizacion de la salud



La visita
domiciliaria

Que es

Razones

Finalidad

Es una técnica educativa que utiliza la enfermera
para brindar cuidados de enfermeria a la
familia en su hogar empleando sus propios
recursos para la solucion de sus problemas y/o
necesidades

El aumento de la esperanza de vida de la poblacion.
Las Enfermedades cronicas
Los Ancianos y personas dependientes.
Los cuidados de salud en el domicilio permiten una
atencion integral.
El domicilio es el lugar donde mejor se pueden
apreciar los estilos de
vida.
Poca disponibilidad de cuidadores familiares.

Reforzar los aspectos educativos y preventivos.
Concientizar a la familia para su participacion en
apoyo a la paciente.

Evaluar las condiciones socio cultural.
Seguimientos de casos.

Captacion de contactos.
Diagnostico de situacion de salud.



La consulta
de
enfermeria

Que es

PAE

_<

Actividad que les ofrece a los enfermeros la
oportunidad de brindar cuidados a los individuos, la
familia y comunidad; esta centrada en el saber y
saber hacer mediante una relacion interpersonal
gue delimita el area de responsabilidad del
profesional y se realiza a demanda de la poblacion
durante todas las etapas del ciclo vital.

Es la herramienta metodoldgica para
realizar el diagndstico como respuesta a
las necesidades presentadas y ofrecer
acciones para promover conductas
saludables y potenciar el autocuidado,
ademas de desarrollar la practica
independiente y autobnoma de sus
profesionales.



