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ANÁLISIS DE LOS PRINCIPALES PROBLEMAS 

ECOLÓGICOS DE NUESTRO TIEMPO 

La contaminación 

atmosférica 

Estrategias de 

intervención 

Efectos sobre 

la salud 

Tipos de 

contaminación 

Los contaminantes 

no degradables 

La mejor manera para evitar estos 

problemas es modificar los factores 

ambientales que los causan 

Puede tener carácter local, 

cuando los efectos ligados al 

foco se sufren en las 

inmediaciones del mismo 

Por lo general a las 

alteraciones que tienen efectos 

perniciosos en los seres vivos  

Daño grave para las personas y 

seres de la naturaleza popular 

La presencia en el aire de 

materias de energía que 

implican riesgo 

Es 

Aire están relacionadas con la 

quema de combustibles 

fósiles, como el carbón, el 

petróleo y el gas 

Aplica  

Las causas son  

Los objetivos  

Y 

Son  

Contaminantes de 

degradación lenta 

o persistente 

Contaminantes que no 

se descomponen por 

procesos naturales 
El nivel de riesgo depende de 

varios factores: 

Se descomponen en 

compuestos químicos más 

sencillos por la acción de 

organismos vivos 

Sustancias que se introducen 

en el medio ambiente y que 

necesitan décadas 

Los  

Son  

Contaminantes biodegradables 

• La cantidad de aire que 

respiramos en un 

momento dado 

• La cantidad de contaminación en 

el aire 

Efectos nocivos para la salud 

Muchos estudios han 

demostrado enlaces entre la 

contaminación y los efectos para 

la salud 

*La salud general 

El consumo de productos 

alimenticios contaminados con 

sustancias tóxicas  

Son  

La OMS como la ONU señalan que la 

reducción de la mortandad debido a los 

riesgos ambientales sería un paso para 

lograr el cumplimiento de 

 Erradicar la pobreza extrema y el 

hambre.  

 Lograr la enseñanza primaria universal. 

 Promover la igualdad de género y 

potenciación de la mujer.  

 Reducir la mortalidad de la niñez; 

mejorar la salud materna. 

  Garantizar la sostenibilidad del medio 

ambiente.  Establecer una alianza 

mundial para el desarrollo 

Desarrollo del Milenio 

Son  



*Bibliografía: * UDS. Antología de enfermería comunitaria. Utilizada el  29 de octubre del 2021. PD 

 


