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Atención de 
enfermería 
al paciente 
convulsivo. 

Es 

Signos 

Clasificación 

Es un trastorno neurológico en el que la actividad cerebral se vuelve anormal, se le 
diagnostica epilepsia a una persona cuando ha tenido dos o más convulsiones. 

Los signos dependen del tipo de convulsión que se presente en el paciente, se puede presentar: 
1. Confusión temporal 
2. Episodios de ausencias. 
3. Movimientos espasmódicos incontrolables de brazos y piernas. 
4. Pérdida del conocimiento o conciencia. 
5. Síntomas psíquicos, como miedo, ansiedad o déjà vu. 

 Convulsiones generalizadas: son las convulsiones de ausencia pueden causar un parpadeo 
rápido o la mirada fija a lo lejos por unos pocos segundos) y las convulsiones tonicoclónicas 
(pueden hacer que la persona grite, pierda el conocimiento, se caiga al piso, tenga rigidez o 
espasmos musculares). 

 Convulsiones focales: son las convulsiones focales simples (pueden causar sacudidas o un 
cambio de sensación, como un sabor u olor extraño), convulsiones focales complejas 
(aturdimiento y la persona no podrá responder preguntas ni seguir instrucciones por unos 
pocos minutos) y convulsiones generalizadas secundarias (la persona primero tiene una 
convulsión focal, seguida de una convulsión generalizada). 
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