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el Sangrado 
distal al ángulo 

de Treitz.

Atención de 
enfermería con 

hemorragia digestiva. 

Hemorragia masiva la 
primera manifestación 

clínica puede ser la 
aparición de un shock 
hipovolémico, síncope 

e incluso ángor.

El sangrado por 
encima del ángulo de 
Treitz. Se manifiesta 

generalmente en 
forma de 

hematemesis (vómito 
en sangre roja o en 

poso de café) o 
melenas (deposición 

negra, pegajosa y 
maloliente).

Hemorragia 
digestiva baja (HDB) 

Hemorragia 
digestiva alta (HDA) 

la pérdida de sangre 
procedente del aparato 

digestivo. 

Es

Clasificación

Es

En

Es

Manifestación

como rectorragia
(emisión de sangre roja 
fresca y/o coágulos) o 
hematoquecia (sangre 

mezclada con las heces)

La
HEMORRAGIA 

DIGESTIVA ALTA

Es La HDA se clasifica 
fundamentalmente en 

varicosa (la relacionada con la 
hipertensión portal) y no 

varicosa (no relacionada con 
la hipertensión portal).

Valoración pronostica

Se recomienda el empleo de 
escalas pronosticas tanto 
antes como después de la 

endoscopia

Empleo permite identificar los pacientes 
que se beneficiarían de una endoscopia 
urgente, predecir el riesgo de efectos 

adversos y determinar el tratamiento a 
seguir 

Su

Anamnesis y 
exploración física

Sonda nasogástrica (SNG): Puede ser necesaria 
su colocación si existe duda del origen del 
sangrado, permitiendo confirmar que nos 
encontramos ante una HDA si se objetivan 

restos hemáticos.

El

80-90% de las HDA son de causa no varicosa, siendo la 
úlcera péptica la patología más frecuente (40-50%), 

que en nuestro medio se asocian en más del 95% a la 
toma de AINE y/o presencia de Helicobacter Pylori



BIBLIOGRAFÍA 

• 2021.UDS. ANTOLOGIA DE URGENCIAS Y DESASTRES. UTILIZADO EL 29 
DE NOVIEMBRE  DEL 2021.

• ENF . URGENCIAS Y DESASTRES.pdf

file:///C:/Users/Vere/Desktop/ANTOLOGIA 7MO/ENF . URGENCIAS Y DESASTRES.pdf

