
Valoración del estado del feto 



 El conocer el 

bienestar fetal antes 

del parto resulta útil 

en las gestantes 

porque permite 

identificar la 

presencia en 

cualquier factor que 

pueda ser un riesgo 

que contribuya a la 

mortalidad fetal y 

neonatal.



Las pruebas de bienestar fetal se pueden clasificar en 

invasoras y no invasoras



Crecimiento fetal 
 En el mes la gestante debe aumentar de 1 a 2 kg aproximadamente 

(0,5 kg/sem). Si este aumento es escaso, se corre el riesgo de obtener 

un recién nacido bajo peso y, si hay exceso, se corre el riesgo de 

obtener una macrostomia fetal o de una enfermedad hipertensiva 

del embarazo



Medición de altura uterina 

 El incremento normal de la altura uterina es de 1 cm por 

semana, a partir de las 14 semanas de edad 

gestacional.



Ultrasonido del embarazo 
 Ultrasonido en el 

embarazo. Es un método 

en el cual se obtienen 

imágenes del feto y de 

los órganos

 Ultrasonido transvaginal

o endovaginal. Se realiza 

mediante una sonda o 

transductor apropiado 

introducido de manera 

adecuada en la vagina, 

como se explicó antes


