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R i e s g o s

 Durante la adolescencia, los
jóvenes no cuentan con
todos los nutrientes
necesarios, para construir
el buen desarrollo del bebé.

 Si la mujer gestante es una
niña menor de 15 años, el
bebé puede nacer con
malformaciones.

 La detención en el
crecimiento de la
adolescente.

 Unión forzada a temprana
edad con la pareja.

 Abandono de los estudios.
 Suicidios.
 Destrucción del hogar.
 Rechazos al bebé

(depresión postparto)



¡No sea tímido! Muéstreles lo
increíble que es. Liste o resuma aquí
los puntos clave sobre su actividad.
Y un consejo más para el camino...

Clientes principales
Es posible que quiera mencionar a
algunos de sus clientes más
impresionantes aquí:

 Compañía grande e importante

 Compañía muy conocida

 Compañía impresionante

Contacto
Nombre de la compañía
Dirección
Ciudad y código postal
Teléfono
Correo electrónico

Sitio web

¿QUÉ ES?

Es todo aquel
embarazo en niñas
y adolescentes,
desde la pubertad
dando inicio a varios
cambios físicos.

 Abuso sexual.
 Falta de información.
 Presión de pareja.
 Problemas

relacionados con la
familia

 Alcohol y drogas
 Relaciones forzadas.
 Falta de recursos.
 Prostitución y/o

tráfico de blancas.
 Inicio precoz de

relaciones sexuales

C   A   U   S   A   S

Consecuencias de la mujer
E n l a s a l u d

 Riesgo de fístula obstétrica,
lesión invisibilisada con
efectos devastadores.

 Alta mortalidad.
 Complicaciones debido a los

abortos clandestinos, como
sepsis o hemorragias graves.

 Malnutrición, debido a
carencia de nutrientes
esenciales para el buen
desarrollo del feto (hierro,
calcio y ácido fólico
principalmente).

 Mayor número de abortos
espontáneos.

 Muerte durante o después
del parto.

 Partos prematuros, hay un
gran número de recién
nacidos, hijos de madres
adolescentes que nacen
antes de la semana 37 de
edad gestacional.

 Riesgo de preeclampsia y
eclampsia.

Consecuencias del bebé
E n  l a  s a l u d

 Mayor incidencia de recién nacidos
con peso bajo, esto se debe a que
el cuerpo de la adolescente
embarazada no ha desarrollado un
útero lo suficientemente maduro
para alojar y nutrir un feto de
manera efectiva.

 Tienen un mayor riesgo de "muerte
súbita del lactante".

 Tienen un mayor riesgo de sufrir
abuso físico, negligencia en sus
cuidados, desnutrición y retardo del
desarrollo físico y emocional.

 Muy pocos acceden a beneficios
sociales, especialmente para el
cuidado de su salud, por su
condición de "extramatrimoniales o
porque sus padres no tienen trabajo
que cuenten con ellos.

 Presentación de trastornos o
síndromes, al nacer o puede
presentarse a lo largo de su vida.




