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HISTORIA NATURAL DE LA 

ENFERMEDAD 

2.1 Proceso salud-enfermedad en la 

población:esun proceso complejo,que integra 

sistemas de procesos biológicos, psíquicos y 

sociales y sus interacciones, que forman parte 

de la actividad humana y que garantizan la 

estabilidad o inestabilidad 

TRIADA ECOLOGICA 

 

SALUD-ENFERMEDAD 

 

Es la influencia 

recíproca entre 

agente, huésped y 

ambiente 

epidemiológico, que 

intervienen para dar 

como consecuencia 

una enfermedad.  

CAUSALIDAD DE LA ENFERMEDAD 

 
Se define como el estudio 

de la relación etiológica 

entre una exposición, por 

ejemplo la toma de un 

medicamento y la 

aparición de un efecto 

secundario.  

ETAPAS DE LAS ENFERMEDADES 

 
 *Período pre-

patogénico. 

 *Período patogénico. 

 *Prevención primaria. 

 *Prevención 
secundaria. 

 *Prevención terciaria. 

 *Prevención 
cuaternaria. 

 

PERIODO PREPATOGENICO 

 
En esta fase se inicia 

la enfermedad, pero el 

ser vivo no presenta 

manifestaciones 

clínicas, ni cambios 

celulares, tisulares u 

orgánicos. 

PERIODO PATOGENICO 

 

La Evolución clínica de 

la enfermedad es la 

evolución de un 

proceso patológico sin 

intervención médica.  

PERIODO SUBCLINICO 

 
Es aquel que sucede cuando 

hay ya contacto entre el 

huésped y el agente.  

PERIODO CLINICO 

 
Aparecen los síntomas y 

signos específicos, lo 

que permite determinar 

la patología que afecta al 

huésped y a su vez el 

tratamiento a aplicar 

para curar al paciente y 

evitar secuelas. De 

resolución, es la estapa 

fina de la enfermedad 

desaparece, se vuelve 

crónica o el paciente 

fallece. 

ESTRATEGIAS DE 

PREVENCION 

 

 +Empoderamiento en salud. 

 +Reorientación de los 
servicios de salud. 

 +Entornos saludables y 
seguros. 

 +Potenciación de 
la salud pública. 

 +Participación y acción 
comunitaria. 

 +Intersectorial dad en salud. 

 +Equidad en salud. 

 

CADENA EPIDEMIOLOGICA 

Es una cadena en donde los 

elementos propios de dicha 

cadena van a participar en la 

transferencia del agente 

causal, que se origina de una 

infección, hasta llegar a un 

huésped susceptible por lo 

que, el resultado de esta 

interacción da lugar a un 

padecimiento. 

Son parte integral de la vida, del proceso 

biológico y de las interacciones medio 

ambientales y sociales. Generalmente, se 

entiende a la enfermedad como la pérdida de 

la salud, cuyo efecto negativo es 

consecuencia de una alteración estructural o 

funcional de un órgano a cualquier nivel. 

Hay lesiones anatómicas y/o 

funcionales, pero a un nivel 

insuficiente por lo que el paciente no 

se percata o si lo hace no acude al 

médico ya que parece ser algo muy 

leve 


