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introduccion

en este tema se va hablar sobre un enfoque epidemioldgico integral en la atencion
comunitaria, porque es alli donde se puede ejercer la mas importante accién de salud, que

es la prevencion.

Y este va a conllevar el tema que En la comunidad es donde los representantes de la
enfermeria realizan una labor integral en la esfera epidemiolégica, haciendo realidad tangible
en el ejercicio de esta disciplina, hoy mas que nunca y asi se lleve practico sobre la

epidemiologia comunitaria y asi brindarles una muy buena atencién.

Desarrollo
ENFERMERIA EN LA EPIDEMIOLOGIA COMUNITARIA.

De esta forma el rol de la enfermera de una manera general y particular, en sus acciones en
la Vigilancia Epidemiolégica Comunitaria, marca la diferencia en el trabajo interdisciplinario
de salud, destacandose por el importante papel en estos procesos, no solamente en los
aspectos de prevencion, de vigilancia y control de enfermedades, o de ocurrencias de

eventos de salud, sino también en la evaluacién y analisis de impactos de sus acciones.

Equidad: La equidad en salud pretende abatir las diferencias prevenibles e injustas en el

sistema de salud, convirtiéndose en un tema de prioridad en todos los paises.

Evitabilidad. Problemas de salud fatales que podrian ser evitables si se

ponen en marcha intervenciones bien llevadas.

Seguimiento. Monitoreo con criterios de riesgo.

Grupos de riesgo. Probabilidad de enfermar o morir personas o
comunidades.

Cobertura. Indicador que corresponde a nimero de personas cubiertas
por un beneficio.

Diadlogo. Escucha e intercambio de ideas con los miembros de las
unidades operativas 0 con la comunidad.

Diagnéstico y priorizacion participativa. Identificar conjuntamente

entre los miembros del equipo de las unidades operativas y la comunidad



con evidencias de datos los problemas prioritarios para ellos en su
localidad.
Medir. Dar visibilidad a los problemas, con indicadores oportunos y de calidad que permitan
medir resultados de cantidad y calidad, para conocer la realidad especifica, para comparar,

evaluar a partir de un didlogo comunitario.
Diagndstico comunitario.

Para abordar el tema de diagnostico comunitario, se debe tener presente la realidad, que, para
el efecto, la realidad social es el conjunto de relaciones que establecemos con los demas,
estas relaciones son de muchas clases: econdmicas, politicas, culturales, religiosas, familiares
entre otras, y asi El termino salud publica designa las actividades de prevencién de la
enfermedad y promocion de la salud tanto en el nivel individual como en el colectivo. Para la
salud publica el objetivo central es la promocién de la salud y la disminucion de la morbilidad

de las poblaciones.

El diagnéstico comunitario es el recuento y clasificacién de todos y cada uno de los
elementos que hacen parte de la vida social de las comunidades, e identificar problemas

comunes donde se reconozca su situacion.

La finalidad del diagnéstico es:

Contribuir a mejorar la capacidad de conocer a la comunidad para hacer visibles sus
problemasy poder enfrentarlos

Identificar grupos de riesgo que existen en la comunidad para darles
seguimiento

Identificar datos importantes que ayudan aconocer alacomunidad
Identificar y manejar herramientas adecuadas para recoger datos

verdaderos.

Datos a recolectar

DATOS DE POBLACION

Numero de habitantes por sexo, edad, etnia

Grupos  programaticos: edad fértil, DOC, embarazadas,



entre otros
Numero de familias o poblacion por comunidad o por lo menos por

Subcentro de salud

DATOS AMBIENTALES

Croquis con namero de viviendas del area.

Servicios basicos.

Criaderos de mosquitos.

Facilidad de inundaciones o deslaves.

Vias de comunicacion.

Distancia de las comunidades a la unidad de salud.
Distancia de las comunidades al hospital de referencia.
Uso de vias de comunicacion

Numero de perros y gatos

DATOS DE SALUD ENFERMEDAD

20 primeras causas de morbilidad por consulta externa

20 primeras causas de morbilidad por egreso hospitalario

20 primeras causas de morbilidad por emergencia

10 primeras causas de mortalidad general

Caracterizacion de las causas de morbilidad

Identificacion de grupos de riesgo en menores de 5 afios, embarazadas,
enfermos crénicos, discapacitados, desnutridos, casos de tuberculosis,
comunidades con mayorriesgo.

Enfermedades de notificacion obligatoria

Coberturas de vacunaciéon y su relacion con las enfermedades mas

prevalentes

PERSONAL DE SALUD EXISTENTES

Formales y no formales

Aspectos politicos y socio-econémicos



ASPECTOS POLITICOS

Principales organizaciones que trabajan en la zona
Proyectos que existen en la zona

Mapa de actores

Red publica y complementaria de atencién de salud

Relaciones con el gobierno local autbnomo y otras instituciones publicas

ASPECTOS SOCIO ECONOMICOS

Fuente de ingreso

Actividad laboral a la que se dedican

indice de pobreza por canton

Educacion: numero de instituciones educativas, de profesores, de
estudiantes para trabajo en salud.

Numero de analfabetos

Porcentaje de escolaridad (primario, secundario, universidad)

Aspectos culturales

DATOS CULTURALES

Idioma.
Costumbres.
Fiestas civicas.
Fiestaspatronales.

Conclusion
Llegamos a la conclusion de que en este tema sobre de enfermeria de la
epidemiologia comunitaria es ver a las personas cuantas son y el tipo de vida de
vive cada uno y saber mas acerca de ellos y asi poderlos visitar para hablar
sobre epidemias que hay en el mundo y mas que nada para prevenirlos y
cuidando la poblacién de la comunidad que viven cada uno de ellos y darles mas

informacion sobre este tema y asi explicarles bien que es y de que trata.
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