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     -Aplicación del método epidemiológico- 

Poderosa herramienta para la solución de problemas 
y mejorar las condiciones de salud. Mediante los 
siguientes pasos:                                                                                                                                            
 

❖ Observación: presencia de cosas                                                                                         -Planeación:  establecer propósito de la investigación 
en la comunidad.                                                                                                                                 y elaborar el instrumento de recolección de datos. 
 

❖ Encuesta: busca casos similares 
y fuente común.                                                                                                                                  -Ejecución: se realiza la recolección y el procesamiento   
                                                                                                                                                                de datos. 

❖ Definición del problema: la 
distribución  de casos por  grupos de 
edad, sexo, tiempo de distribución.                                                                                                  -Evaluación: análisis e interpretación de datos. 
      

❖ Hipótesis: probable brote 
epidemiológico. 
 

❖ Comprobación de la hipótesis: 
Por cultivos de muestras de la fuente común. 
 

❖ Diagnostico epidemiológico:  
Determinar el grupo de personas,  
tiempo y fuente en común. 
 

❖ Medidas de control. 
 

❖ Evaluación  
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Ejecución del diseño 
Partes que componen el protocolo de investigación: 

 
1. Título: conciso y especifico y reflejar el objetivo 

del trabajo. 
2. Introducción: breve exposición de los antecedentes 

y del tema de cuestión. 
3. Justificación: situación que provoca una necesidad 

de impacto social. 
4. Planteamiento del problema: forma afirmativa que 

responde a por que se hace el trabajo, el problema 
esta compuesto por : 
Teoría cognitiva 
Teoría practica 

5. Preguntas de investigación: preguntas factibles, 
novedosas, éticas, relevantes y únicas. 

6. Marco teórico: marco de referencia para abordar 
el tema. 

7. Metodología: se define operacionalmente las 
variables. 

8. Recursos: materiales económicos, humanos. 
9. Plan de trabajo: tiempos para la investigación. 

10. Anexos: referencias documentales. 
11. Bibliografía: material consultado. 
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                   Evaluación y publicación de resultados                                                  Investigación epidemiológica en enfermería  
  
Comparar los resultados con el objetivo y cumplimiento              Conjunto de principios y técnicas para estudiar los problemas 
de la hipótesis e impacto que tendrá nuestra investigación           que plantea la epidemiologia. 
a nivel social.                                                                                         Inicia con el planteamiento del problema , aspectos a considerar:   
                                                                                                                -Importancia de los hechos en epidemiologia. 
                                                                                                                -Patología que afecte a muchas personas. 
                                                                                                                -Patología inexistente en la región. 
                                                                                                                -Patología de carácter grave. 
 
 
 
 
 
 

 
 
         -----Objetivos de la investigación epidemiológica ---                           --Aspectos éticos de la investigación-- 
 

 Describir la distribución de enfermedades y eventos de salud.              1.Respeto de las personas. 
 Contribuir al descubrimiento y caracterización de las leyes que            2.Beneficiencia y no mal eficiencia . 

gobiernan o influyen en las condiciones.                                                    3.Justicia  
 Definir mecanismos de transmisión  
 Evaluar el impacto social.                                                                                  >Macro-etica< 

                                                                                                                          Conjunto de principios diseñados a proteger  
                                                                                                                          la dignidad humana… Lawrence 
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                                                                          >>>Estrategias de investigación<<< 

 
 Descripción de características poblacionales. 
 Análisis de las características individuales                Estudios descriptivos y estudios explicativos.  

con enfoque de casualidad. 
 Diseño de estudios 
 Control experimental 
 Aleatorización 
 Control no experimental 
 Referencia temporal 
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