EUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumno: Espinoza Morales Fernanda Judith.
Nombre del profesor: tervantes Monray Luz Elena.
Nombre del trabajo: siper notas.

Materia: Epidemiologial.

Grado: 4

Grupo: B

Comitdn de Dominguez Chiapas, septiembre 2021.



EPIDEMIOLOC
SALUD PUBLI

2 CQué es la Salud Publica?

La palabra epidemiologia proviene del griego epi, “sobre”,
demos, “poblacidn”, y logos, “estudio”. Es decir, el estudio
sobre la poblacidn, y en el dmbito de la salud, la
epidemiologia es esencial para el estudio de las
enfermedades en nuestros dias ya que apoya a la toma
correcta de decisiones.

la Organizacién Mundial de la Salud define a la
epidemiologia come.

El estudio de la distribucion y los determinantes de
estados o eventos (enfermedades) relacionados con la
salud y la aplicacidn de esos estudios al control de
enfermedades g otros problemas de salud.

Es la ciencia que analiza y atiende el proceso salud-
enfermedad de los grupos sociales, es decir atiende
las conductas, los usos y costumbres, las formas de
vivir y convivir de la poblacidn en grupo.

Para Winslow (1920) la salud pablica es la
ciencia y arfe para prevenir las
enfermedades, prolongar la vida y
premover la salud fisica y mental,
mediante el esfuerze conjunte de la
poblacion.

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA
SALUD PUBLICA Y EPIDEMIOLOGIA.

John Snow, es considerado como el padre de la epidemiologia, descubre que el riesgo de contraer cdlera
en Londres estaba relacionado con el consumo de agua suministrada por una determinada empresa. Pero,
es a fines del siglo XIX y principios del XX que empezd a utilizarse mds el enfoque epidemioldgico donde
su principal aplicacion se da en las enfermedades contagiosas demostrando ser una herramienta para
revelar asociaciones entre circunstancias o agentes ambientales y enfermedades especificas.

Con la teoria bacterioldgica, gue permitio descubrir a los gérmenes como la causa de las
enfermedades (enfogue unicausal) dejando de lado aspectos socioecondmicos, como pobreza, ausencia de
higiene, condiciones de vida y trabajo. No obstante, este enfogue fue reformulade hacia 1950, dando un
giro a un enfogue multicausal con la tendencia ecoldgica (agenter y ambiente) en la produccidn
de enfermedades.
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(: EVOLUCION DE LA SALUD PUBLICA. >

La salud piblica en México, se remonta a 1841 aiio en el gue se crea el Consejo Superior de

Salubridad. Su desempeiio intermitente estuvo marcado por conflictos politicos, carencia de recursos y la
relativa desorganizacion del pais. # la luz de las acciones emprendidas, es posible afirmar gue la
consolidacion de este organismo técnico, consultivo, normative y ejecutivo de la salud piblica mexicana
comenzo en |8¥0.

Para el aiio de 1891, se fundan el Instituto Médico Nacional y el Instituto Geoldgico en 1891 y
para 189S, Eduardo Liceaga, presidente del Consejo Superior de Salubridad, y el ingeniero Roberto Gayol
comenzaron el proyecto de construccion del Hospital General, gue abrid sus puertas en 190S.

Asi podemos concluir que la salud piblica en México se introdujo en forima paulatina, a través
de pequeiias acciones gue tomaron forma y que se concretaron durante el gobiero de Porfirio Diaz.
Desde sus inicios hasta ahora, la Salud pdblica ha tenido grandes logros atnivel nacional.

Logros del Sistema Nacional de Salud.

l.- Las campaiias de vacunacidn para contender con las principales enfermedades inmunoprevenibles: Un
ejemplo de ello fueron las camparias de vacunacion gue iniciaron en el siglo pasado, con mucho menos
vacunas de las que actualmente se utilizan en el pais.

2.-Aplicacidn de la rehidratacion oral para disminuir la mortalidad infantil. Se han realizado campariias
para fomentar la rehidratacion de los infantes para prevenir el deseguilibrio hidroelectrolitico producido
por casos de diarrea grave.

3.- Combate a las enfermedades transmitidas por vector. Se han intensificado las acciones para prevenir
y controlar las enfermedades transmitidas por vector (mosquitos, artrdpodos, chinches, ete).

4.La lucha contra el VIH/SIDA. Se desmitificd que el VIH es una infeccion propia de los homosexuales al
notificarse casos de la portacion del virus en mujeres y hombres heterosexuales. De esta manera, los
gobiernos de todo el mundo confirmaron gue los mecanismos de transmision de la infeccion no son

exclusivos de la poblacidn homosexual y son factibles en la poblacion heterosexual.
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0l. OBJETIVOS DE LA EPIDEMIOLOGIA.
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Entre las mds

+ La vigilancia de los casos nuevos de

para detectar i
epidémicas y diseiiar medidas que faciliten su
control.

« Observar la distribucién de ciertas
si estdn i

y con
género, situacién econdmica o genéticas.

« Detectar g analizar las relaciones que existen
en una enfermedad.

« Difundir el estado de una enfermedad en
particular, por ejemplo casos nuevos de VIH.

+ Comprobar la efectividad de politicas en
salud en poblaciones determinadas o a nivel
general.

. i si los efectos ios de un
fdrmaco, para contrastar su pertinencia de

uso antes sus efectos secundarios y relacién
costo / beneficio.

« Realizar la determinacién sobre si las
caracteristicas del drea donde se habita
(residencia) determinan la salud de los
habitantes independientemente de sus

caracteristicas individuales.

« Investigar las interacciones entre el entorno,

el huésped y la aparicién de la enfermedad.

. igar lo ia y distribucién de las
asi como sus iones con

las condiciones de trabajo.

« Conocer el efecto de ciertos contaminantes
en el medio ambiente (agua, suelo, aire)

cuantificando el riesgo y daio a la salud en la
poblacién.

1. La medicién del nivel de salud en las
poblaciones.

+ Determinar la carga de enfermedad para
disedar los requerimientos de servicios y la
prioridad para la asignacién de recursos.
oot ; ccursos.

3 en o
prevalencia de enfermedades.

2. Describir la historia natural de la
dad.

+ Definir rangos de normalidad y/o valores
esperados.

+ Describir y completar el cuadro clinico de
una enfermedad, identificar condiciones
predisponentes asi como la extensidn de
periodos de etapa pre-sintomdtica.

3. ldentificar los determinantes de las
enfermedades.

En este objetivo se busca establecer la
relacién entre determinantes
condiciones relacionadas con la salud. Esto
debe permitir distinguir entre:

. iaci de de ica entre|
dos o mds eventos, caracteristicas o variables.
« Determinantes, son factores que pueden

producir cambios en las condiciones de salud.
Estos son factores que tienen una relacion
causal directa con problemas de salud.

Control y prevencién de la enfermedad.
Removiendo o eliminando agentes primarios.
. o mej las

igiene) o
incrementando la resistencia del huésped, como
por ejemplo inmunizando a la poblacidn.

S. En la seleccién de métodos de control y
prevencién.

+ Identificando grupos de mayor riesgo.

i factores

importantes.
+ Métodos efectivos para el control y
prevencién.

6. Planificacién y evaluacién de servicios de
salud.

La planificacién ldgica y la efectiva
administracién de los servicios de salud
dependen de la estimacin de las necesidades
y demandas. Para esto, se requiere informacién
referente a:

« Identificar los principales riesgos para la
salud de la comunidad.

« Conocer la eficacia de las intervenciones.

« Evaluar la efectividad de las intervenciones
propuestas.

7. Otros usos.
+ Lectura critica de informacién cientifica.

« Prediccidn de escenarios sanitarios.

+ Estadio de la forma en que se distribugen los
recursos de acuerdo con las necesidades de la
poblacién.
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PANORAMA
EPIDEMIOLOGICO DE
MEXICO Y EL MUNDO.
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Nivel
administrativo  operative

Este sistema lo conforma el Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia
Epidemioldgica (SUIVE), Red Hospitalaria para la Vigilancia Epidemioldgica (RHOVE) y el
Sistema Epm’emm!é?lcn y Estadistico de las Defunciones (SEED) (DGE, 201S), donde
tienen por objetivo lo siguiente:

« El SUIVE es el encargado de generar datos o informacidn homogénea de los senvicios de
Salud. Esta informacidn es acerca de la ocurrencia, distribucién en tiempo, lugar y
persona fctores de resq y de consecuenco d ls enfermedodes gue i)

de la_ poblacidn.

La RHOVE obtiene informacion acerca de enfermedades de notificacion obligatoria y de
infecciones nosocomiales de los hospitales generales y de especialidad.

£l SEED recopl informacion de ls certficados do defuncid, con e ojeiv de levar
un registr do los causas, de et en o poblocn, poa asf detcta resqos g torer
I A s et e BT s s LB s s
causas.

Red Hospitalaria de Vightanca Epidemiole

APLICACION DE LA
SPIDEMIOLOGIA EN SALUD
PUBLICA.

La epidemiologia es unafvaliosa heramienta de lasalud piblica, torto pora saber qué estd
ndo como para plahifiear acciones tendientes a-darle una'solucign o los problemos
tr y vos, sos una parte importante en la cadena de informacion.

Epidemiolagia se le conoce como la ciencia que estudia la salud
pmm,w humanas, En este sentido la epidemiologia se relaciona can Jaksalud piblica ol
formar las bases en las que se sustenta el proceso de salud-enferme:

0 una disciplina de lo Solud Piblica, la epidemiologia estd fundamentoda en
la concepélin b que la informacidn epidemioldgica debe ser utilizada para promover y
grotger b sl de o oblacitn. Do hecho I epdemilogo molucra o ambos:
3 Ia prctico de lasolud piblc. € timins pidemivloga plcda es tombicn
enpleodr splcacin ol pricica de e i ey
problemas concretos de salud publica.

Ejemplos de epidemiologia aplicada inclugen:
+ el monitoreq de lasinformacion de'las enfermedades de votificacion obligatoria en la
comunidad,
el estudio de un componente de una dieta particulor como factor de riesgo para
arrollar cand
evaluacicn de fa-efectividad y del impacto de un programa.
) andlisis de los datos obtenidos g de las tendencias para progectar vecesidades y
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