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ENFERMERIA EN LA EPIDEMIOLOGIA COMUNITARIA _

DESCRIPCION SITUACIONAL DE
LA COMUNIDAD.

El estudio de esa realidad del territorio se
conoce como diagnadstico situacional,
el cual es el procedimiento técnico,
planificado y sistematico que permite
identificar describir y evaluar la situaciéon
de una empresa, territorio, comunidad,
etc. en un momento especifico.

PROMOCION EN SALUD

La promocion de la salud es definida
por la Organizacion Mundial de

la Salud (OMS) como "el proceso que
permite a las personas incrementar el
control sobre su salud”. ... En términos
mas sencillos, la promocion de

la salud fomenta cambios en el entorno

gue ayudan a promover y proteger salud.

PREVENCION EN SALUD

La prevencién en salud implica trabajar
en la modificacion de habitos o
conductas que contribuyen a estar sano,
ademas de la deteccion precoz de
enfermedades. Incentivar la actividad
fisica, promover una alimentacion
saludable y evitar el tabaco son acciones
a trabajar en una consulta médica
preventiva.

ATENCION EN SALUD

Se denomina atencion de la salud al conjunto
de procesos a través de los cuales se
concreta la provision de prestaciones y
cuidados de salud a un individuo, un grupo
familiar, una comunidad y/o una poblacion.
En tanto objetivo, la asistencia sanitaria
presupone que es posible contribuir a la
salud garantizando un agregado de
atenciones que permitan, en primer lugar,
conservar la salud de las personas.

REFERENCIA: HTTPS://SALUD.GOB.AR/DELS/ENTRADAS/LA—ATENCION—DE—LA—SALUD




