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APLICACIÓN DEL METODO 

EPIDEMIOLOGICO 

Las aplicaciones de la epidemiología son múltiples: 

en el diagnóstico de situación de salud de la 

población, en el estudio de la causalidad, en la 

evaluación de procedimientos terapéuticos, en el 

estudio de la historia natural y social de la 

enfermedad
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Formular la hipótesis, Diseño del 

estudio, Estudio piloto, Ejecución 

del estudio, Comunicación de los 

resultados. La conceptualización 

del problema constituye la piedra 

angular de todo protocolo 

de investigación. 

Una formulación clara y explícita del 

propósito de la evaluación guiará la 

dirección y profundidad de la 

búsqueda de información relevante, la 

interpretación de la evidencia y el 

enfoque de las recomendaciones 

finales. 

Se basa en las funciones de la 

epidemiología, las cuales contribuyen a:  

1) Identificar los problemas de salud 

importantes de una comunidad.  

2) Describir la historia natural de una 

enfermedad.  

3) Descubrir los factores que aumentan el 

riesgo de contraer una enfermedad. 

Realizada entre seres humanos debe 

hacerse de acuerdo a tres 

principios éticos básicos:  

Respeto a las personas 

Búsqueda del bien 

Justicia: Búsqueda del bien: Lograr los 

máximos beneficios y de reducir al mínimo el 

daño y la equivocación. 


