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Conceptos del 

método 

epidemiológico 

 Es una aplicación particular de Método Científico, en donde a partir de la 

identificación de un problema (enfermedad o fenómeno de salud) y la revisión 

de los conocimientos existentes, se formula una hipótesis y objetivos, se 

recogen datos según un diseño 

Fundamentos del 

método 

epidemiológico 

 

En ella el problema de salud se describe lo mejor posible en forma 

sistemática definiendo su magnitud y proporciones, además de sus 

características en tiempo, espacio y personas. 

Diferencias y 

similitudes con el 

método científico 

Estrategia 

epidemiológica 

 Fase analítica 

Fase descriptiva 

Fase experimental 

La Metodología epidemiológica consiste en la aplicación del 

método científico experimental al estudio de los problemas de 

Salud. 

 

 

En esta etapa se trata de buscar una explicación (se plantean 

preguntas en función de el problema). Se analiza en profundidad 

toda la información buscando relaciones entre variables similitudes 

o diferencias para formular hipótesis. 

Es una serie de pasos sistematizados, que se 

aplican, junto con el pensamiento científico, a la 

ciencia. 

Es gran parte de los conocimientos en epidemiología se obtienen por medio 

de la observación, cuando se plantean estudios de tipo experimental deben 

cumplir con todas las exigencias éticas. 

Se entiende por estrategia epidemiológica un conjunto de tácticas 

regladas en orden que se utilizan para atacar un problema identificado 

en el campo de la salud.  


