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FISIOPATOLOGIA

Fisiopatologia
de la nutricién

Su objeto de estudio es el
tratamiento nutricional de la
persona en situacion de
enfermedad, abordandolo desde
dos aspectos centrales: el proceso
fisiopatolégico como fundamento
de la intervencién nutricional y el
manejo de los nutrientes como
estrategia de promocién y
recuperacion de la salud a nivel
organico-bioldgico. Los nutrientes

son incorporados como alimentos o

a través del proceso de
alimentacién, proyectada desde
una perspectiva biopsicosocial.

Desnutricion

La fisiopatologia de la
desnutricion esta muy ligada
a los cambios metabdlicos de
las situaciones de ayuno y
estrés metabdlico. ... En esta
situacion el tejido graso es
movilizado como en las
situaciones de ayuno para la
utilizacion de los acidos
grasos libres y formacién de
cuerpos cetdnicos.

Alteracion
metabdlica

Un trastorno metabdlico
ocurre cuando hay reacciones
quimicas anormales en el
cuerpo que interrumpen este
proceso. Cuando esto pasa, es
posible que tenga demasiadas
0 muy pocas sustancias que su
cuerpo necesita para
mantenerse saludable. Existen

diferentes grupos de trastornos

Fisiopatologi
arenal

Fisiopatologia. La enfermedad
renal crénica se describe en
un principio como una
disminucion de la reserva
renal o una falla renal, que
puede progresar a
insuficiencia renal
(enfermedad renal terminal).
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