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Las heridas son lesiones q

. i y
.rompen la piel u otros tejidos del . -
cuerpo. Incluyen cortadura
arafiazos y picaduras en la piel.
Suelen ocurrir como resultado de L
un accidente pero las incisiones Cicatrizacion
quirdrgicas, las suturas y los
puntos también causan heridas ~
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Factores que influyen
- . A a - .z
en la cicatrizacién de
las heridas.
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La hemostasia es el fendmeno
fisiolégico que detiene el
sangrado. La hemostasia es un
mecanismo de defensa que junto
con la respuesta inflamatoria y
de reparacién ayudan a proteger
la integridad del sistema vascular
después de una lesidn tisular.

Hemostasia

La actuacion ante
una hemorragia comprende: valora
cion de la magnitud de la pérdida
hematica, mantener una correcta
ventilacién y estabilizar
hemodindmicamente al paciente y

tratamiento especifico segun la
localizacion de la hemorragia

Sindrome

hemorragico

Valoracién del
paciente con
hemorragia

La labor de Enfermeria esta orientada
no solamente hacia la atencidén de la
persona enferma, que requiere unas

actividades concretas para el alivio de

sus padecimientos y la recuperacién de
la salud, sino también hacia la persona
sana, en el area de la promocién de la

Actuacién
de
enfermeria.

salud v la prevencion de la enfermedad



Los vendajes se clasifican en
blando, comprensivo, rigido,
circular, espiral, en 8, espiga, de

vuelta recurrente.

Los vendajes sc
realizados con u
el fin de envolv
del cuerpo hu
utiliza para: Suj

Conprimir heridas para detener una
hemorragia.
Limitar el movimiento de alguna
articulacion o de un rrierrbro
lesionado.

Ajar el material o medicamento
curativo a una herida y evitar que
esta seinfecte.

Los vendajes o la accion de vendar consiste en la
aplicacion de una venda sobre una parte del cuerpo
con fines preventivos o terapéuticas y tienen cano
propdsita: Conpresion: Para detener hemorragias,
fomentar la absorcion de liquidos tisularesy

nrevenir 1a ndrdida de ectos mienms




