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Signos
vitales

43 % Cerca de 43
% de las adolescentes de 15 a 19
afios ha tenido relaciones a
sexuales en algin momento. M

4 de cada 5 Mas de 4
de cada 5 (86 %) usaron
anticonceptivos la Ultima vez que
tuvieron relaciones sexuales. 5 %
Menos de 5 % de las
adolescentes que usan
anticonceptivos usan los tipos
mas eficaces.

Los médicos, enfermeros y
otros proveedores de
atencion médica pueden:

Instar a las adolescentes a no tener relaciones sexuales.

Reconocer a los LARC como una opcidn segura y eficaz de

anticoncepcién para las adolescentes sexualmente activas.
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Muchas adolescentes saben muy poco acerca de los
LARC.
Muchas piensan erréneamente que no pueden usarlos
debido a su edad.

» Los proveedores pueden
tomar medidas para
aumentar el

conocimiento vy la
Z disponibilidad de
los LARC.

El Titulo X es un programa federal de subvenciones para
:::l::c:?l?é: %agrrgl pIaneam ento familiar confidencial y
15 asewvigios preventivos relacionagdas, euya prioridad s
acudeclientestdesbajos |ngEe<
financiados conforme

al Titulo X en busca
de anuéﬂﬁé‘@ﬂtmgﬁnancnadc

las pautas clinic
los LARC, capacitado a proveedores en la colocacién y
retiro de estos dispositivos, y procurado opciones
de anticoncepcién de bajo costo o sin costo.

El uso de LARC en adolescentes aumenté de menos de
% en el 2008 7/08en él@13. Uso de
‘RC entre ag itesille 15 a 19 afios
Wm'mt@gﬁmanaados conforme
alTitulo-X-en busgayde anticonceptivos
ADOLESCENTES

DECIDE sobre tu cuerpo,
por amor a la vida, espera
EL MOMENTO.



