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DURANTE EL PARTO 
El cuidado es conseguir una madre y niño sanos, con el menor  nivel posible de 

intervención de la manera más segura. 

Las tareas del personal sanitario son cuatro… 

Animar a la 

mujer durante 

el parto, 

alumbramiento 

post parto. 

Trasladar a la 

mujer a un 

nivel mayor de 

asistencia. 

Realizar 

intervenciones 

menores si son 

necesarias 

(amniotomía y 

episiotomía). 

Monitorizar la 

condición de 

la parturienta y 

feto. 

La persona que atenderá el parto deberá tener una experiencia adecuada y aptitudes propias del servicio. 

Puerperio 

° Normal: Es el periodo que sigue de la expulsión 
del producto. Tiene una duración de 6 semanas o 
42 días. 

° Inmediato: Comprende las 24 horas después del 
parto. 

° Mediato: Abarca del segundo al séptimo día 
después del parto. 

° Tardío: Comprende desde el día ocho al 
cuarenta y dos después del parto. 

EXISTEN CUATRO TIPOS 

Padecimientos propios de la mujer 

° Transtornos ginecológicos; Todo lo 
relacionado con la menstruación e 
irregularidades. 
° Todo lo relacionado con el embarazo; 
Cuidados prenatales y cuidados previos al 
embarazo. 
° Problemas con la infertilidad; Como la 
inseminación artificial, fecundación in vitro. 
 

 


