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El Modelo de los Campos de la Salud puso de manifiesto, en 

el plano político y académico, la Importancia de considerar 

una visión más  holística  o  integral  de  la  salud  pública. 

 Los  determinantes  de  la  salud  conforman así,  un  modelo  

que  reconoce  el  concepto  de  que  el  riesgo  epidemiológico  

está  determinado históricamente  de  forma  individual  y  social. 

La  relación  entre  los  

determinantes  de  la  salud  y  el  

estado  de  salud  es  compleja  e  

involucra  a  muchos niveles  de  

la  sociedad  que,  como  se  ha  

señalado,  abarca  desde  el  

nivel  micro  celular  hasta  el  

macro ambiental. 

  Los determinantes  de  la  salud  

son  todos  aquellos  factores  que  

ejercen influencia  sobre  la  salud  

de  las  personas  y,  actuando  e  

interactuando  en  diferentes  

niveles  de organización,  

determinan  el  estado  de  salud  

de  la  población. 

Epidemiología  en  la  búsqueda  de  

las  causas  de  la  enfermedad,  

además  del  individuo,  en  la  

comunidad  y el  sistema  

sociopolítico; 

se  han  ampliado  los  métodos  de  

investigación  a  fin  de  incluir  

procedimientos cualitativos  y  

participativos  para  integrar  el  

conocimiento  científico  con  el  

conocimiento  empírico  a fin  de  

tomar  en  cuenta  la  riqueza  y  

complejidad  de  la  vida  

comunitaria 



 

 

  

Es el proceso de búsqueda  de 

la causalidad el que  permite 

estas  aproximaciones,  con  el  

fin  de  orientar  las  medidas  

de  intervención adecuadas  y  

la  posterior  evaluación  de  su  

efectividad. 

Para  entender  la  causalidad,  se  

debe  partir  de  su  definición,  

que  es  la  relación  existente  

entre  un evento  (causa)  y  otro  

evento  (efecto),  o  sea  que  la  

causa  precede  al  efecto. 

A  partir  de  la  base  histórica,  surgen  las  

teorías  de  la  causalidad  que  son: Unicausal.  

Indica  que  el  efecto  tiene  una  sola  causa. 

Multicausal.  Establece  que  pueden  existir  varias  

causas  que  produce  un  solo  efecto  o  varios  

efectos. 

Con  el  descubrimiento  de  los  

microorganismos,  se  abre  un  nuevo  

mundo  de  estudio  sobre  el  origen de  

las  enfermedades,  en  este  sentido,  se  

inicia  una  era  de  estudios  de  este  

mundo  microscópico. Robert  Koch 

 Establece los  

siguientes  postulados  

de  la  causalidad  de  

las  enfermedades,  

siendo extensivo  

para  las  otras  

enfermedades  

infecciosas 

El  hombre  al  no  tener  una  respuesta  a  los  

problemas  de  salud  alzaba  los  ojos  al  infinito  y  

atribuía  a Dios  la  causa  de  todo,  el  rayo,  la  lluvia,  

el  trueno,  la  montaña,  eran  sus  respuestas. 

Debía  tener  un  nexo  entre  el  

hombre  y  Dios,  ahí  surgen  los  

curanderos  y  sacerdotes 



 epidemiológico 

El enfoque 

El enfoque epidemiológico también considera que la 

enfermedad en la población es un  fenómeno 

dinámico y su propagación  depende  de  la  

interacción entre  la  exposición  y  la  susceptibilidad 

de los individuos  y  grupos  constituyentes de dicha 

población a los  factores  determinantes  de  la  

presencia de enfermedad; además,  considera  que 

toda  causa  precede  a  su  efecto  (el  llamado  

principio  de determinismo  causal). 

Los  factores  de  riesgo  pueden  

ser  causas  o  indicadores  que  

son  observables  o  identificables  

ante  un hecho.  Caracterizan  al  

individuo,  grupo,  comunidad,  

ambiente. 

La  combinación  de  los  factores  

de riesgo  en  el  individuo  

incrementa  la  probabilidad  de  

tener  un  daño  a  la  salud. 

El  uso  del  enfoque  de  riesgo  se  utiliza  para  determinar  la  serie  de  

políticas  a  realizar  ante  un  problema de  salud  especifico,  producir  

cambios  en  el  estilo,  condiciones  de  vida  y  del  medio  ambiente,  

durante este  proceso  el  enfoque  de  riesgo  ayuda  a  identificar  otros  

componentes  que  contribuyen  en  el proceso  salud  –  enfermedad  como  

pueden  ser  aspectos  sociales,  económicos  y  ambientales 


