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7 Descripción situacional 

de la comunidad 

La dinámica del diagnóstico comunitario está en la 

utilización de herramientas epidemiológicas como es la 

vigilancia de patologías y grupos poblacionales de riesgo, 

traducidos en la distribución semanal de las mismas, 

además del monitoreo de la población de riesgo que debe 

ser atendida.  

Finalmente, todo lo establecido de forma operativa, tiene 

que ser expuesta en una sala situacional que es la 

información observada de forma que su análisis 

contribuya en la toma de decisiones para las medidas de 

control, que de hecho el enfoque epidemiológico que 

mejor se adapta es el de la historia natural  

Es así que las actividades de 

prevención primaria no solo son el 

conjunto de actuaciones dirigidas a 

impedir la aparición o disminuir la 

probabilidad de padecer una 

enfermedad determinada, también 

tienen el objetivo de disminuir la 

incidencia de la enfermedad. Dentro de 

las actividades de prevención primaria 

se incluyen generalmente las de 

promoción de la salud (dirigidas a las 

personas) 

 Acciones de prevención, promoción 

y atención en salud Para garantizar la 

salud de las personas son necesarias 

acciones de prevención, promoción y 

atención a la salud con las que 

pueden atenderse algunas 

necesidades de salud en la 

comunidad antes de que se adquiera 

una enfermedad. Las actividades de 

prevención y promoción y atención 

en salud son elementos de la 

Atención Primaria, recuerda que en 

Conferencia de Alma-Ata 

Por lo que a lo largo de esta unidad 

revisarás las definiciones más importantes 

de Prevención, promoción y atención en 

salud, además de sus fases e instrumentos. 

Con el objetivo de identificar UNIVERSIDAD 

DEL SURESTE 137 cada uno de ellos y 

conocer la estructura con la que están 

formados así como de las principales 

herramientas que utiliza para su 

realización. 

partir de los diferentes tratados y acuerdos 

internacionales de los que han quedado 

como antecedentes las resoluciones 

tomadas en la Conferencia de Alma Ata, en 

la carta de Ottawa y en la carta de Bangkok 

se ha podido pasar del modelo biomédico al 

modelo biopsicosocial en el tema de la 

atención de la salud. 


