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Es la herramienta para identificar los factores etoldgicos (causa-efecto, motivos y el como de una enfermedad), que a su vez permite tomar medidas como la
éQué es? formulacion de politicas sanitarias orientadas a la prevencion de enfermedades, lesiones y muertes prematuras.

Conceptos del método , R . s . . -
p Para que se usa: El método epidemioldgico se usa para explicar la relacion causa-efecto de la enfermedad que afecta a la comunidad por medio de conocimientos

epidemiolégico objetivos, validados y veraces que solo se pueden obtener por medio del método cientifico.

Ser un procedimiento ordenado, contemplando las variables basicas de tiempo, lugary persona, en donde interviene la accion de observar

Se caracteriza por (medir), comparar (analizar) y proponer (intervenir).

e Laobservacion sistematica y protocolizada, es decir, basado en normas y estandares de procedimiento.

Describe e Medicion de hechos observados en la realidad y obliga a reconocer que la informacion numérica esta sujeta a variacion aleatoria (por azar).
Medicion debe garantizar validez y confiabilidad de los datos.
Fundamentos del
método epidemiolégico e Analisis al comparar lo observado con lo esperado, buscar relaciones o asociaciones entre hechos. La comparacion debe considerar precision y
variabilidad de los datos.
Compara C o . . . o .
La explicacidn debe evaluar el azar, los sesgos y la confusion de las causas, y finalmente intervenir, en busca de modificar la realidad, para
predecir e influir en la toma de decisiones en beneficio de la salud de la poblacion.
Diferencias y Es preciso senalar Que el método cientifico utiliza medios que permiten no sélo profundizar sino perfeccionar el conocimiento de manera que sea valido y confiable.
similitudes con el
método cientifico La epidemiologia Como disciplina cientifica estudia la frecuencia y distribucion de los fenémenos y se vale del método cientifico para cumplir con este objetivo.
METODO Definir el problema, y su objetivo, para luego elegir el tipo de estudio o estrategia metodolégica y responder a las preguntas de investigacion e hipétesis, ante
EPIDEMIOLOGICO . Es necesario ello se debe considerar el alcance de la estrategia metodoldgica, asi como su compatibilidad con los recursos que se cuentan: tiempo, poblacion, fuentes de
Estrategia informacién, etc.
epidemiolégica

-Finalidad del estudio, -Unidad de analisis, -Direccionalidad, -Forma de seleccion de la muestra, -Relacion temporal, -Control de la asignacion de los

Criterios comunes .
factores de estudio.

La descripcion a detalle, implica observar, describir e interpretar los fendmenos o problemas de salud-enfermedad. La observacion debe ser cuidadosa y describir la
realidad de los hechos que se observa, de acuerdo a la relacion de la distribucion de una enfermedad o evento en cierta poblacidn, lugary durante un periodo determinado.

Se refiere a

Fase e . P . . ., o
deseriptiva Principales disefos de investigacion descriptiva -Reporte de caso o serie de casos, -Ecolégicos, -De comunidad, -Diagnéstico de salud.
. . . . La formulacion de hipétesis que puede definirse como una explicacion posible completa o parcial, pero queda sujeta a confirmarse. Estas
Planteamiento de la hipotesis P . . R . . .
hipétesis surgen de observaciones clinicas, epidemioldgicas y de laboratorio relacionadas con el evento estudiado.

¥ Es util para: - cuantificar la asociacion entre las variables de exposicion y las variables de resultado, también es Gtil para comprobar hipdtesis sobre la relacion causal de un fendmeno.

ase
analitica Principales disenos de investigacion analitica -Casos control, -Estudios de prevalencia, -Estudios longitudinales o de cohorte.

Definicion de 1o RAE Donde establece que un experimento consiste en hacer operaciones destinadas a descubrir, comprobar o demostrar determinados fenémenos o
clmcion de fa principios cientificos.

Fase

UNIVERSIDAD DiLssnalidien Principales diseios de investigacion experimental — -Ensayos clinicos, comunitarios y de campo, -Experimentos naturales, -Estudios Cuasi experimentales

Se refiere a Para el control de la enfermedad o para tratar de mejorar las condiciones de salud.
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