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3.1
Fisiopato-
logia
coronaria

@ b

Conjunlo de
alleraciones cardiacas
que ocurren por un
desequilibrio enire el
flujo sanguineo de las
arlerias coronarias y
el requerimienlo de
oxigeno del misculo —
cardiaco o miocardio.

Enfermedad
1 coronaria:
lipos

Causas:
eslrechamienlo de las
arlerias coronarias
que irrigan el corazon
a causa de la
aleroesclerosis
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Angina de
pecho angor o
angor pecloris

Angina de
Prinzmelal

Angina
Microvascular
(Sindrome X)

Infarfo agudo
de miocardio

Angor de
recienle
Es un dolor, comienzo
generalmenle
de cardcler i
opresivo,
localizado en el
e Angina
relroeslernal. eslable

Es unIraslorno cardiaco
poco frecuenle,

Eslo ocurre

Se corresponde con el crecimienlo de
una placa de aleroma que ha obslruido
alrededor del 50% de la luz arlerial.

Es aquella que
aparecié hace mds de
30 dias yno halenido  —

cambios en su
evolucion.

. . por la
caraclerizado por ciclos | .
) conlraccién de
de angina, generalmenle )
. una arleria
después de un evenlo .
coronaria.

eslresanle

Esle lipo de angina o dolor fordcico

puede ser un sinfoma de

microangiopalia coronaria. La
microangiopalia coronaria es una
cardiopalia que afecla a los vasos
sanguineos mds pequenos de la
arleria coronaria.

Hace referencia a una falla
de riego sanguineo en una
parle del corazén,
producido por una
obslruccién en una de las
arlerias coronarias.

La causa de esle sindrome no ha sido
definida de manera concluyenle.

Se han propueslo dos leorias en esle
senlido: la disfuncién microvascular y las
alferaciones melabélicas del miocardio.

Elinfarlo de
miocardio

puede ser
Iransmural —
0 subendo-
cdrdico

—
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Grado |: No se produce con
aclividad fisica ordinaria. Grado .
Se produce cuando se camina con
rapidez. Grado lll: Limila de forma
imporflanle la aclividad fisica
convencional. Grado IV: Puede
aparecer en reposo

Fue descrila en 1989 por el

cardiélogo americano Myron
Prinzmelal (1908-1987)

El lralamienlo se basa en
férmacos con efeclo
anliisquémico, como nilralos,
anlagonislas de calcio y
belabloqueanles, los cuales se
agjuslan de manera
individualizada, ya que la
respuesla al fralamienlo en
muy variable

Transmural: la necrosis isquémica afecla a
Todo o casi fodo el espesor de la pared
venlricular

Subendocdrdico: la necrosis isquémica solo
afecla el Tercio o la milad inferna de la pared del
venliriculo cardiaco. Sindrome de Dressler



Arrilmia

Una
arrilmia es
una
alleracion
del rilmo
cardiaco.
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Causas

Sinlomas

Diagnosli-
coy
Iralamienlo

Las arrilmias cardiacas aparecen
por alguno de eslos Ires molivos: 1.
Elimpulso eléclrico no se genera

adecuadamanle 2. El impulso
eléclrico se origina en un silio

erréneo. 3. Los caminos para la
conduccion eléclrica esldn
allerados.

Palpilaciones, mareo, sincope,
dolor Tordcico o pérdida de
conocimienlo, pero fambién
pueden pasar inadverlidas y
deleclarse casualmenle
cuando se realizan pruebas
diagnéslicas.

Para hacer el diagnéslico es necesario
demoslrar que exisle una alleracion en la
aclividad eléclrica cardiaca. U olras
pruebas, como el Holler, que regisira la
aclividad eléclrica cardiaca duranle un
periodo de fiempo mds prolongado

Depende del lipo de arrilmia,
de su causa y de las
caraclerislicas del pacienle:
bradirrilmias o faquiarriimias
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Origen

Frecuen-
cia
cardiaca

Modo de
presenla-
cion

® o0 0 O
I I~

Supraveniriculares: se originan anles del
Haz de His, es decir, en las auriculas o en S
el nodo curiculo-venliricular

Venlriculares: se originan en los
venlriculos

Rdpidas o laquicardias: frecuencia superior
alos 100 Ipm o Lenlas

Bradicardias: frecuencia por debajo de los
60 Ipm

Crénicas: de cardcler permanenle

Paroxislicas: se presenlan en
ocasiones punluales



Vélvula
aérlica
bicuspide

La eslenosis de la vdlvula adrlica
puede ser de leve a grave. En
general, los signos y sinlomas de la
eslenosis de la vdlvula adrlica se
manifieslan cuando el
eslrechamienlo de la vélvula es
grave.

De origen genélico. Se eslima que
enire el 10% y el 20% de las
personas con parienles de primer

ElTralamienlo es de lipo farmacolégico
en los casos leves de védlvula aérlica
bicUspide, para aliviar el dano de la
obslruccién o de la insuficiencia
valvular; en los casos mds graves, el
Iralamienlo es de lipo quirargico y
consisle en la insercién de una
prélesis valvular de malerial sinlélico

grado afeclados por esla afeccién
presenlan la misma anomalia.

Se produce
cuando la

Eslenosis vdlvula
valvular =l aorlica del
corazon se

Defeclo cardiaco congénilo. La
eslrecha. f g

vélvula aérlica esld compuesla por
Ires solapas de forma Iriangular de
lejido, denominadas <<valvas»>, que
se cierran hermélicamenle.

Ellralamienlo definilivo de la eslenosis
aérlica es la suslilucién valvular
medianle cirugia cardiaca. La cirugia
valvular, es una cirugia a corazén
abierlo, es decir, se lienen que abrir
las cavidades o vasos del corazén
para acceder a dichas vdlvulas. Se
realiza bajo aneslesia general, a Iravés
de una incisién en el eslernén.

Eslenosis
valvular
aérlica Acumulacién de calcio en la vélvula.
Con la edad, las vélvulas cardiacas
pueden acumular depésilos de
calcio (calcificacion de la vélvula
aérlica).




Insuficiencia

valvular

Causas Bm

Es lo que
conocemos
cominmenle
como un
“liqueo ” en
una de las
vdlvulas del
corazon. .
Diagnos-

lico

Trala-
mienlo

Anles de que comenzaran Como Un debilifamienlo del lejido de la vélvula ocasionado por

a usarse los anlibislicos |a cambios energélicos en el organismo, Una acumulacién de calcio
) ot ' en las vdlvulas aérlica o milral, vélvula aérlica de forma irregular

fiebre reumdlica era la o una vélvula milral eslrechada, uso de los medicamenlos fen-

principal causa de phen y Redux para el Iralamienlo de la obesidad, infeccion de la

enfermedad valvular. lanica inlerna de las paredes y vdlvulas del corazén

Bt
Los sinfomas dependen del pacienle y del lipo de enfermedad
valvular y su gravedad. Algunos pacienles no lienen sinfoma

Sinfomas s alguno. En olros casos, la enfermedad valvular puede

afeclar a la persona después de muchos anos.

El médico puede deferminar si uno liene Radiografia de 6rax, ecografias,

una en}ermedud valvular ogscu}lando el eleclro cardiogra}ias, angiogro}ia,
corazén con un esleloscopio a fin de , i
y resonancia magnélica

deleclar la presencia de los chasquidos y
soplos caraclerislicos de la enfermedad
valvular.

)
Medicamenlo: Se adminislran medicamenlos para aliviar el dolor de los sinfomas

- —-_— E =
Infervenciones perculdneas: La valvuloplaslia con balén es un procedimienio que puede emplearse para
dilalar las vélvulas Iricispide, pulmonar o milral y, en casos excepcionales, la vélvula aérlica.

Cirugia La cirugia es la opcién mds invasiva para el Iralamienlo de la enfermedad valvular.
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