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HIDROELECTROLITICO Y ACIDO-BASE
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Fundamenlal para conseguir una correcla
homeoslasis, pues regula la mayoria de
las funciones orgdnicas

\

Una causa imporlanfe de morbilidad, y en
ocasiones de morfalidad, en los pacienles
crflicos.

BALANCE HIDROSALINO

La concenlracion plasmdlica de sodio no refleja la canlidad de sodio
del organismo, sino la relacién enlre la canlidad de sodio y la de agua

Canlidad de sodio /

Regula volumen exIracelular o El
exceso de sodio se manifiesla
como edemas o hiperfension, o el
déficil de sodio como hipolensién y
laquicardia

un buen eslado de salud debe
manfenerse una homeéslasis
fisiologica, la cual significa que
el medio inferno del organismo
es relalivamenle eslable y
conslanle. Aproximadamenle,
enire un 46 y un 60 % del
peso medio del adullo es agua.
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Concenlracién de sodio

N

Alravés del balance hidrico se
regula el volumen inlracelular

|

Se reparle enire dislinfos comparlimenlos,

Regula la dislribucion del el espacio inlracelular y el espacio

agua (osmolalidad)

TRASTORNOS
HIDROELEC-
TROLITICOS

HIPONATREMIA
HIPERNATREMIA
HIPOPOTASEMIA
HIPERPOTASEMIA
HIPOCALCEMIA
HIPERCALCEMIA
HIPOMAGNESEMIA
HIPOMAGNESEMIA

N

exiracelular, y esle a su vez enire el
inferslicial y el exiravascular.

ALTERACIONES
ACIDO-BASE

ACIDOSIS
METABOLICA

ACIDOSIS
RESPIRATORIA

ALCALOSIS
METABOLICA

ALCALOSIS
RESPIRATORIA

Cuidados de enfermeria

Para que el organismo fenga /’\

Fluido ferapia consisle en la Realiza el inicio de una infusién
correccion del equilibrio inlravenosa, la moniloriza, coloca
acido-base e hidroeleclrolilico; los frascos preparados con las

Las obligaciones enire

la persona sujelo del cuidado
y la enfermera, lales como el
cumplimienlo de promesas y el

manlenimienlo de la
confidencialidad.

soluciones indicadas, inferrumpe
las infusiones cambia y manliene
los caléleres endovenosos

periféricos.
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Un sindrome clinico asociado a malliples procesos, cuyo
denominador comun es la exislencia de una hipoperfusién lisular que
ocasiona un déficil de oxigeno (02) en diferenles 6rganos y sislemas

AN

Tipos de Shock Eliologia

Una siluacién médica en la cual los é6rganos y

Hemorragico La disminucién de la volemia como consecuencia lejidos del organismo no reciben un aporfe
— de una hemorragia aguda puede producir un suficienle de oxigeno y nulrienles, ello conlleva
shock por disminucion de la precarga a una muerle progresiva de las células

. Hipovolémico no Lo produce un fallo Cuidados de enfermeria

hemorrdgico de la funcion
miocdrdica.

Incremenlar la

Limilar el consumo de oxigeno adminislracion de
lo provocan son el laponamienlo miocdrdico medianfe la oxigeno al
— Cardiogénico _ sardiaco, la pericardilis conslricliva y el udmlnjsl.raclon de medicamenlos miocardio, oolooor
Iromboembolismo pulmonar masivo. anqlgeswos Y sedoqlg:s, cqlocor\ al dlSpOSITIYOS para
pacienle en una posicién cémoda y proporgcionar
limilar sus aclividades, favorecer oxigeno
la disminucion de ansiedad, suplemenlario.

conlribuir a un ambienle franquilo y
silencioso e inslruir a los pacienles
Obslruclivo Su origen es una vasodilafacion acerca de su siluacion.
exlracardiaco ~  marcada a nivel de la macro y
la microcirculacion

Monilorizacién especificamenle del eslado
respiralorio.

— Séplico Es consecuencia de una
reaccion alérgica exagerada
anle un anligeno.

Por bloqueo farmacolégico del
sislema nervioso simpdlico o
—— BOndfilddlico  __ pon esion de la médula espinal
a nivel o por encima de D6.

L Fase precoz implica reversibilidad y
Neurogénico — por lo fanlo disminucion de la
morbimorlalidad
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Conjunlo de locales e

inslalaciones especialmenle
acondicionadas y equipadas,
seleclivamenle aisladas del reslo

del hospilal

Tablero
operalorio

Aneslesia quirargica

Uso de medicamenlos para
prevenir el dolor duranfe una

DEPARTAMENTO QUIRURGICO

—Es/

N

Inslalaciones

/

Malerial quirdrgico

Acolchado

~— QAdminislracién

cirugia y olros procedimienlos.

Se denomina
fambién

Aneslésicos

Acluacién de enfermeria en el quiréfano

/

Aclua en el desarrollo de
la operacion, ayudando al
cirujano o manleniendo el
orden en el quiréfano.
Ademds proporciona
apoyo al pacienle en

el preoperalorio.

Permeable

Medianle inyeccién,
inhalacién, locién fopica,
aerosol, golas para los ojos
o parche culdneo.

Conduclor de
eleclricidad
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Hay que conseguir unas
condiciones dplimas en cuanlo a
iluminacién, sisfemas de aireacion,
femperalura y humedad.

Secciones: *
Apoyacabezas *
Soporle dorsal *
Pierneras *
Soporle pelvico
Eslas secciones
permilirdn reclinar,
bascular, exiraer,

flexionar.

-

Cuando el pacienle llega a quiréfano, los
enfermeros pasan a cenlrar su alencién en él,

siguiendo los eslos pasos

-Recibe al
pacienle y ayuda a
su colocacion en
la mesa de
operaciones

-moniloriza y se
procede a
realizar la
desinfeccion del
campo quirdargico

Insirumenlisia
Iras redlizarse el
lavado quirdrgico
de manos,
comienza a
preparar su
mesa quirdrgica
con lodo el
malerial
necesario para la
cirugia.
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-ayuda a veslir alos
médicos y enfermera
insirumenlisla

-ayuda a colocar el
campo quirdargico

-debe eslar pendienle
a las necesidades que
surgen duranle la
infervencion.

-se hard
responsable del
insirumenlal y
malerial de la mesa
quirdrgica

-Se quila el campo
esléril y se recoge
fodo el malerial
dlilizado y se
enlrega el
insfrumenlal a la
auxiliar para que se
lleve a cabo su
limpieza y poslerior
eslerilizacién

\

-Se relira la
monilorizacién al
pagcienle

-regisira en las
hojas de Enfermeria
lo reseniable en
cuanlo la operacién.

-deja preparado el
malerial necesario
para la siguienle
infervencion y se
repone el malerial
ulilizado.



