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HERIDA 

Herida es una pérdida de continuidad de la 

piel o mucosa producida por algún agente 

físico o químico. 

HERIDAS AGUDAS 

Son aquellas que se reparan por sí mismas o pueden 

repararse en un proceso ordenado en la forma y en 

el tiempo. 

Ejemplo: Las quemaduras se consideran heridas 

agudas y se deben curar por medios conservadores 

o quirúrgicos antes de las tres semanas. 

HERIDAS CRÓNICAS 

Las heridas crónicas en la piel se denominan úlceras 

crónicas, en las que existe una lesión de la epidermis 

y al menos parcialmente, de la dermis. 

Son aquellas que no curan en un tiempo razonable de 

tres o cuatro meses 

ETIOLOGÍA 
Se divide  en: Agentes perforantes, cortantes, perforo-

cortantes, contundentes, Proyectiles de arma de fuego. 

PRODUCEN HERIDAS 

MECANISMOS DE 

PRODUCCIÓN DE 

HERIDAS 

Fricción, Fricción, Tracción, Acción combinada 

CLASIFICACIONES DE 

HERIDAS 

Contusa, Cortante, Contuso cortante, punzante, 

atrición, Avulsión,  A colgajo. 

CICATRIZACIÓN 
Fase inflamatoria. Entre el primer y segundo día. 

Fase de fibroplasia (o de migración/ proliferación). Entre el 

tercer y décimo cuarto día. 

Fase de maduración. Se extiende entre el 15º día hasta que 

se logra la cicatrización. 
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SÍNDROME 

HEMORRÁGICO 

Son la expresión clínica de estados mórbidos, 

constitucionales, hereditarios o adquiridos, 

que se traducen por una marcada tendencia a 

las extravasaciones sanguíneas, espontáneas 

o provocadas por causas mínimas 

CLASIFICACIÓN DE 

LOS SÍNDROMES 

HEMORRÁGICOS 

los síndromes purpúricos, los síndromes 

hemofílicos y los síndromes por 

hipoprotronabinemia 

El primer grupo (púrpuras), comprende cuadros 

clínicos caracterizados por la producción de 

hemorragias espontáneas del tipo de la erupción de 

petequias, hematomas, etc 

El segundo grupo (hemofilia), comprende los estados 

hemofílicos caracterizados por hemorragias 

provocadas, durables y recidivantes, su transmisión es 

hereditaria 

Se caracterizan por la formación insuficiente de la 

protrombina, con alargamiento del tiempo de 

protrombina. 

VENDAJES 

son procedimientos que tienen como objetivo cubrir con una venda, una zona 

lesionada (heridas, quemaduras, etc.), también sirven para sostener una parte 

del cuerpo. 

FUNCIONES DE LOS 

VENDAJES 

Para fijar el material de curación sobre la herida y así 

evitar la entrada de gérmenes a esta. 

Para producir compresión sobre la herida y tratar de 

detener una hemorragia. 

TIPOS DE 

VENDAJES 

Vendaje contentivo o blando. 

Vendaje compresivo. 

Vendaje suspensorio. 

Vendaje funcional. 

TÉCNICAS DE 

VENDAJES 

BÁSICOS 

Vendaje circular, Vendaje en espiral, Vendaje en espiral 

con inverso, Vendaje en ocho, Vendaje recurrente. 



 

 

 

 

 

 

 

 GRACIAS 

VENDAJES 
CONDICIONES QUE 

DEBE REUNIR UN 

BUEN VENDAJE 

No debe producir dolor. 

 Debe quedar firme. 

 No debe ser muy voluminoso. 

 No debe ser colocado sobre la piel lesionada 

 


