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5 MOMENTOS 
DE LA CIRUGÍA 

 

1) 

Difusión y capacitación a 
pacientes, familiares y 

trabajadores de la salud. 

2) Difusión y promoción de la 
técnica de lavado de manos y 
de los 5 momentos esenciales 

para su aplicación 
. 

3) Abastecimiento continuo de 
insumos (toallas de papel, 

jabón líquido, alcohol gel) e 
infraestructura adecuada, 
suficiente y funcional. 

 

4) 

Acceso seguro y continuo del 
abastecimiento de agua. 

5) Medición de la correcta 
higiene de manos. 

 

Participemos en cumplir las 6 
metas internacionales de la 
seguridad del paciente de la 

oms. 

 

Identificar correctamente a los 
pacientes: Si se encuentra 

internado en el Hospital tiene 
derecho a asegúrese que cada 
profesional que lo atiende, 

observe su pulsera de 
identificación y que compruebe 

junto a usted que 92 los datos 
de la misma sean los 

correctos. 

Mejorar la comunicación 
efectiva: Es fundamental que 
usted colabore reiterando o 
confirmando su nombre y 

apellido y otros datos cada 
vez que un técnico o 
profesional realice un 

procedimiento. 
 

Gestión segura de medicamentos: 
Usted tiene derecho a saber qué 

se le está administrando. 
 

Garantizar la cirugía en el 
lugar correcto: se le 

preguntará cuál es el sitio de 
cirugía y posteriormente se le 
realizará una marca con tinta 
lavable para identificar el 
lugar correcto donde será 

intervenido 

Reducir el riesgo de sufrir 
infecciones asociadas con el 

cuidado de la salud: La higiene 
de manos es la medida más 

eficaz para evitar infecciones. 

ACTUACIÓN DE ENFERMERÍA EN 

EL DEPARTAMENTO QUIRÚRGICO 

Reducir el riesgo de daño al 
paciente causado por caídas: Si 
se encuentra internado, nunca 
intente levantase de la cama o 
de la silla sin antes recibir 
instrucciones de enfermería. 
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