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Perspectiva 
fenomenológica  

Perspectiva 
fenomenológica  

Aplicación práctica del 
modelo 
fenomenológico  

Autonomía 
personal y 
responsabilidad  

Autorrealizació
n 

Humano capaz 
de dirigir su 
desarrollo  

Responsable 
de sus actos  

Le permite 
ser 
responsable 
ante la 
sociedad  

Encontrar 
soluciones a 
los problemas 
externos  

Forma innata 
posee un 
potencial de 
crecimiento  

Progresar hacia la 
madures  

Desarrollo hacia la 
tendencia de la 
madurez  

Terapia familiar  El holán 
individual  

Comportamientos 
en su habitad 
familiar  

Investigaciones 
formales e 
informales  

Observación en 
vivo  

No había terapia 
ni del padre, 
madre o familia   

Consideran al 
individuo como 
un holán  

Adulto soltero 
sin vínculos  

Ideología 
individualista  

Lucha constante 
entre el individuo 
y la familia  


