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MODELOS Y TECNICAS DE INTERVENCION
PSICOTERAPEUTICA

Ofrecen
descripcion
es a
pequena
escala.

Interaccion
social.

Informacion

Tiene la
posibilidad
de
examinar.



Psicodinamico
clasico.

La conducta humana y su desarrollo.

Factores intrapsiquicos.
FRAR SN . Origenes de la conducta y sus problemas.

La evaluacion clinica, el tratamiento y las
actividades.
Metas de tratamiento psicoanalitico.
| ayudar al paciente a pensar y conducirse en
formas mas adaptativas por medio de una
mayor comprension de si mismo.




¢, Qué es Psicoanalitico? Asociacion libre

fantasias, sentimientos y conflictos mas Es una de las técnicas
Importantes del paciente son inconscientes y se més fundamentales que
encuentran protegidos por determinados Ereud desarrollé.
mecanismos de defensa.

"4 Utilizacion de los suefios. | Interpretacion de los
' expresion de los deseos y de| actos fallidos.
las fantasias, los suefios conducta humana se

desempefian una funcion relaciona con los procesos
mentales conscientes e

inconscientes.

Los errores. | Analisis de la transferencia

equivocaciones diarias y al
parecer simples pueden Surge una relacion "x* entre

cobrar importancia § | terapeutay cliente.
psicoanalitica.




Definicidon: modelos
tedricos que varian en
diversos aspectos.

Importancia: 1
forma de concebir la o
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conducta normal y
anormal.

| Il Modelos y técnicas

| de intervencion
" | psicoterapeutica.
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/ - : Conceptualizaciones
Concepto constituye un amplio y formas
' espectro. _
de abordaje
Modelo " Encontramos. Convergencias. Divergencias.
psicoanalitico —
clasico.
Relaciones
objétales.
Enfasis _J Tension Esencial lo
distintos: entre pulsion. — inconsciente en las
o investigaciones.
Defensa. -
Intrapsiquico




Metas y objetivos del
tratamiento
psicoanalitico.
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Analisis.

-

Crecimiento.

Integracion.

Cura.
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