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 Psicoterapia -tratamiento de la psique  

 -es un tratamiento poderoso para corregir la conducta aberrante  

 -necesita de dos participantes (terapeuta y paciente)  

 

                                                                                                        El primer tratamiento se practicó en la edad de piedra que consistía el hacer apertura 

 Edad de piedra      en el cráneo de la persona por parte del brujo de la tribu y liberar el espíritu del mal 

 Antecedentes   

 Edad media     durante la edad media eran los sacerdotes los encargados de las personas con trastornos  

 Mentales con ellos practicaban el exorcismo, brujerías  

Psicoterapia  

  Individual   proceso de evaluación y tratamiento entre el/la paciente y psicólogo  

 Niveles de intervención  

 Pareja   se pueden hacer miembros separados, miembros juntos y un solo miembro  

 

 Familia    estrategias para mejorar la relación entre padre, madre e hijo  

 Grupo    varios individuos al momento de recibir el tratamiento  

 Comunidad    fortalecimiento o creación de los recursos sociales  


