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Ensayo. 

 

 

Educación especial.  

 

 

La educación especial se refiere a una variedad de servicios que pueden ser ofrecidos de 

diferentes maneras y en diferentes entornos, que ayudan a los niños con discapacidades a 

aprender, cada niño es tratado de forma individual y se le proporciona los recursos que 

necesita para progresar en la escuela, no se trata de un enfoque que se aplique por “igual a 

todos”. La educación especial está diseñada para satisfacer las necesidades particulares de 

cada estudiante que tenga una discapacidad. 

 

La historia de la Educación Especial se convierte así en una historia de la antropología y más 

en concreto de la antropología cultural. En la Antigüedad, el rechazo a los niños deficientes, 

tal y como los llamaban con anterioridad, estaba generalizado, llegando incluso al exterminio 

en Grecia, las personas con discapacidad intelectual eran apartadas de la sociedad y se les 

atendía de manera meramente asistencial. Las personas con discapacidad eran 

consideradas "ineducables", no podían aprender, "endemoniadas", por lo que se justificaban 

métodos exorcistas, e igualadas a dementes o personas con discapacidad psicosocial. En 

los últimos años, la Educación Especial ha alcanzado una gran relevancia teórica y práctica 

desde el punto de vista pedagógico, médico, psicológico y social. Se trata con ello de poner 

de manifiesto cómo la acción educativa, entendida como un proceso de perfeccionamiento 

de la persona, se ha aplicado a sujetos que presentan características claramente diferentes 

de las tenidas por corrientes o normales. 

La educación especial es el conocimiento que construye y se realiza de forma colaborativa 

desde una perspectiva multidimensional, de carácter transversal. Esto quiere decir que se 

nutre de otras disciplinas dentro de este campo educativo: como ser la didáctica, la 

sociología educativa, la psicología educativa, etc. Y se enfoca en ayudar a los niños con 

discapacidades a aprender. Pero eso no significa colocarlo en un salón especial todo el 

día. De hecho, la ley federal dice que los niños que reciben servicios de educación especial 

deben recibir educación en el mismo salón que los demás niños tanto como sea posible. 

Esto se conoce como ambiente menos restrictivo.  

https://es.wikipedia.org/wiki/Grecia
https://es.wikipedia.org/wiki/Discapacidad_intelectual
https://es.wikipedia.org/wiki/Exorcista
https://es.wikipedia.org/wiki/Trastornos_mentales
https://www.understood.org/articles/es-mx/least-restrictive-environment-lre-what-you-need-to-know


En el ámbito educativo, se ha comenzado a utilizar, en muchos países, el concepto de 

necesidades educativas especiales, las necesidades y actuaciones educativas especiales 

deberían entenderse como extremos, y formando parte del conjunto de necesidades y 

actuaciones educativas, respectivamente; y ello en la medida en que se descarta la idea de 

que hay dos tipos de alumnos: los que reciben Educación Especial y los que "sólo" reciben 

Educación". El profesor-tutor es el núcleo que aglutina toda la acción educativa referida a 

cualquiera de sus alumnos; es el responsable de todos ellos, así como de la actividad 

educativa que con ellos se realiza. La formación del profesor tutor en educación especial 

tiene una doble perspectiva, en las referencias a nivel terminológico y conceptual, se 

encuentran las siguientes características: 

 Las necesidades educativas especiales constituyen un continuo que va desde las 

más generales a las más específicas.   

 Las necesidades educativas especiales están vinculadas a las características del 

estudiante así como a las condiciones y oportunidades que el entorno físico, familiar y 

social le ofrecen.   

 La identificación de necesidades educativas especiales guarda relación con las 

oportunidades de su manifestación en el contexto escolar.  

 Una adecuada intervención pedagógica puede mejorar las condiciones de 

aprendizaje y de vida de los propios alumno/as. 

    

El término necesidades educativas especiales que actualmente se utiliza para hacer 

referencia al grupo de sujetos,  anteriormente llamados de Educación Especial es el 

resultado de una evolución ideológica, social y educativa, es un conjunto de conocimientos 

científicos e intervenciones educativas, psicológicas, pedagógicas, sociales y médicas, 

tendentes a optimizar los potenciales de personas con discapacidad. 
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