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EL CRECIMIENTO Y EL ENVEJECIMIENTO

Proceso del envejecimiento

Se considera que el 
envejecimiento puede 

incluirse en el contexto de 
desarrollo y reconocerse 

como la última etapa de la 
vida con características 

propias:

El envejecimiento puede ser:

*Primario, cambios irreversibles por el paso 
del tiempo.

*Secundarios, cambios que se producen por 
enfermedades.

CAMBIOS CORPORALES:

PIEL, CABELLO, ESTATURA, ESTRUCTURA 
METABÓLICA Y CELULAR, MASA CORPORAL.

CAMBIOS SENCORIALES:

LOS SENTIDOS (VISTA, ODIO, GUSTO, 
OLFATO Y TACTO) VAN  PERDIENDO 

PROGRESIVAMENTE SU FUNCIONALIDAD.

CAMBIOS MOTORES: 

SON A CONSECUENCIA DE LA 
DEGENERACIÓN DEL SISTEMA NERVIOSO A 

NIVEL MOTOR (SISTEMA EXTRAPIRAMIDAL).

CAMBIOS EN EL SISTEMA NERVIOSO:

PÉRDIDA DE PESO Y VOMULEN CEREBRAL, 
PRESENCIA DE DÉFICIT COGNITIVO Y 

LENTIFICACIÓN DEL PROSCESO COGNITIVO.

Factores que afectan el envejecimiento

CAMBIOS EN LA FISIOLOGÍA DE LA SEXUALIDAD, EN 
LOS HÁBITOS SEXUALES DE HOMBRES Y MUJERES Y 

MUESTRA CARACTERÍSTICAS DIFERENTES A 
AMBOS.

ENVEJECIMIENTO INTELECTUAL: SUELE ESTAR 
ASOCIADO A PROBLEMAS DE SALUD, AL NIVEL 

SOCIOECONÓMICO Y A LA ESTIMULACÍÓN 
SOCIO-AMBIENTAL.

RELACIONES SOCIALES, PRESENTAN UNA 
POSICIÓN SOCIAL SIN OBLIGACIONES, CON UNA 

POLÍTICA ESTATAL QUE INTENTA COMPENSARLOS 
A TRAVÉS DE MÍNIMOS PRIVILEGIOS 
ADMINISTRATIVOS, SANITARIOS Y/O 

ECONÓMICOS.

JUBILACIÓN:

GENERA DEPENDENCIA ECONÓMICA Y 
DESVALORIZACIÓN SOCIAL. 


