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Conducta alimentaria y de Ia ingesta.

Se caracterizan por:

Alteracion persistente en la alimentacion o en
el comportamiento relacionado con la
alimentacion que lleva a una alteracion en el
consumo o en la absorcion de los alimentos y
gue causa un deterioro significativo de la salud
fisica o del funC|onam|ento psicosocial.

Criterios diagnosticos para la pica:

Trastorno de rumiacion, el trastorno de evitacion/restriccion
de la ingesta de alimentos, la anorexia nerviosa, la bulimia
nerviosay el trastorno de atracones.

Criterios diagnosticos:

Evitacion/restriccion de la ingesta de alimentos, la
anorexia nerviosa, la bulimia nerviosa y el
trastorno de atracones conforman un esquema de

clasificacion.
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Criterios diagnosticos. Ingestion persistente de sustancias no nutritivas y no alimentarias.

¢ Cual son las caracterfsticas?
La ingestion persistente de sustancias no nutritivas y no alimentarias durante un periodo
minimo de 1 mes.

¢A que se refiere Diagnostico diferencial?
Ingestion de sustancias no nutritivas y no alimentarias puede suceder durante el curso de
otros trastornos mentales.

¢ Cuantos diagnostico se debe aplicar?
Solo se deberia realizar un diagndstico adicional de pica si el comportamiento alimentario
es lo suficientemente grave y persistente como para justificar una atencion clinica
adicional.

Método para controlar el peso.
La anorexia nerviosa deberia ser el diagnostico primario.




Trastorno de rumiacion.




A.
Regurgitacion
repetida de
alimentos
durante un
periodo
minimo de un

mes.

B. La
regurgitacio
n repetida.

Trastorno de rumiacion.

C. El

trastorno de
|la conducta
alimentaria.

D. Si los
sintomas se
producen en
el contexto
de otro
trastorno
menta.




Trastorno de rumiacion.

¢ Cual son las caracteristicas?

Es la regurgitacion repetida de alimentos, después de alimentarse o comer, durante un
periodo minimo de un mes.

A). La comida tragada previamente.

Anorexia nerviosa y bulimia
nerviosa. Las personas con
anorexia nerviosa y con bulimia
nerviosa también pueden presentar
regurgitacion.




Trastorno de evitacion/restriccion de la
Ingesta de alimentos.

1. Perdida de peso significativa. o N S
2. Deficiencia nutritiva significativa.
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4. Interferencia importante en el

3. Dependencia de la alimentacion enteral. : : . .
funcionamiento psicosocial.
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Trastorno de atracones. q‘ @

Episodios recurrentes de atracones. - %
}\ __ L

2. Sensacion de falta de control
sobre lo que se ingiere durante el
episodio.

Caracteriza por los dos hechos
siguientes:

1. Ingestion, en un periodo
determinado




Otro trastorno de la conducta
alimentaria o de la ingesta de
alimentos especificado.

Laboral u otras areas importantes.

Laboral u otras areas importantes.

Caracteristicos de un trastorno de la conducta alimentaria.
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