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PSICOLOGIA



o

directrices diagnésticas
capaces de fundamentar las
decisiones terapéuticas y
asistenciales.

v

OBJETIVO

A\ 4

Hallar el diagnéstico
del trastorno mental
del paciente y elaborar
un tratamiento

DSM5
proporciona

TRASTORNO DE BIPOLARIDAD Y GTROS TRASTORNOS RELACIONADOS

TRASTORNO

K

alteracion
clinicamente
significativa del
estado cognitivo

BIPOLAR

bipolar | representan la
conceptualizacion moderna
del clasico trastorno
maniaco-depresivo

bipolar Il los individuos
pasan con depresién
porque la inestabilidad del
humor que experimentan
se acompafia normalmente
de un deterioro del
funcionamiento laboral y
social.

Episodio maniaco
HIPOMANIACO,
DEPRESION MAYOR

.

BIPOLAR II

| PRESENTA |

Clasificar el estado de

animo

/

leve

L | moderado grave

Episodio
hipomaniaco
Irritabilidad
Sentimiento de
grandeza
Menos necesidad de
dormir,

Mas hablador

DEPRESION
MAYOR

Pérdida de peso
Insomnio
Sentimiento de
inutilidad
Fatiga
Le cuesta
concentrarse

Diagndstico
diferencial

|

Trastorno —
depresivo

Trastorno
ciclotimico.

Trastorno depresivo
persistente

¥

sintomas
hipomaniacos
0 maniacos

Trastorno negativista
desafiante

Y

presencia de ataques de
célera graves y frecuentes, y
una alteracion persistente del

animo entre los ataques.

bastantes periodos de sintomas
hipomaniacos y periodos de
sintomas depresivos que no
rednen los criterios sintomaticos
o de la duracion del episodio
depresivo mayor.

En este trastorno se agrupan
el trastorno de depresion
mayor crénico y el trastorno
distimico del DSM-IV.

TDAH

Trastorno disférico
premenstrual

Falta de atencién,
hiperactividad,
impulsividad.

En la mayoria de los ciclos menstruales, al
menos cinco sintomas han de estar
presentes en la
Ultima semana antes del inicio de la
menstruacion, empezar a mejorar unos dias
después del
inicio de la menstruacion y hacerse minimos
o desaparecer en la semana después de la
menstruacion.




