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Problemas más comunes  en los niños 

 

En el presente trabajo hablare acerca de la personalidad de los niños y niñas, tal como es su 

comportamiento actitud así como también hare mención acerca de la diferencia física entre 

ambos sexos y la manera de identificar la clasificación y el papel de  cada género. 

 

“la personalidad infantil es el conjunto de calidades psicológicas y físicas de cada niño y el 

modo que tiene de reaccionar ante el ambiente que le rodea” (la personallidad infantil, 2015) 

desde que un niño nace ya cuenta con una carga energética que la hereda de sus padres 

donde resaltan algunas cualidades de su personalidad futura, la personalidad es la manera 

de cómo piensa, reacciona, actúa un niño (a) es el complemento ideal para ver la vida de 

mejor manera.  La personalidad se caracteriza de la forma de ser de un niño ya sea enojón, 

alegre, travieso etc. más que nada son los rasgos que tiene cada persona mediante las 

reacciones ante la situaciones cotidianas.  ”Conocer el sexo de un niño no nos permitirá 

predecir si ese  individuo niño o niña será más rápido, más fuerte, más vivo, más seguro o 

más líder que otro” (uds, 2021, pág. 74). Cada niño tiene diferente personalidad y diferentes 

rasgos. Un niño con mucha  personalidad resalta su carácter ante los demás, logrando 

mantener un liderazgo y en cambio un niño con poca personalidad se muestra impersonal e 

inseguro de sí mismo y es más fácil que lo manipulen  por los demás niños, la personalidad 

ayuda a socializar a adaptarse con más facilidad  a la sociedad. “los papeles del sexo son las 

conductas, intereses, actitudes y habilidades que una cultura considera apropiados para los 

hombres y las mujeres y esperan que ellos los llenen” (uds, 2021, pág. 75) . Cuando un niño 

nace la sociedad le asigna el género masculino o femenino de acuerdo con sus 

características físicas, cabe mencionar que la identidad de género la va desarrollando con el 

transcurso del tiempo mediante las conductas del rol es decir los niños aprenden cosas de 

varones y las niñas cosas de mujeres.  Los niños tienen adoptar el carácter y personalidad 

de los padres como por ejemplo si su papa trabaja en el campo el niño adopta ese 

comportamiento eso es en el caso de los niños ahora en el caso de las niñas adoptan la 

personalidad de la mama  aunque hay caso donde los niños adoptan otras personalidades 

diferentes a su rol de género. La personalidad varía dependiendo mucho en cuanto al 

carácter del niño, ya que hay mucha diferencia entre los niños y niñas en gran parte los niños 

son  superiores en canto a problemas matemáticas, pero también son más agresivos, los 



niños juegan más ruidosamente, son más bruscos, pelean y son más capaces de mantener 

el dominio, en cambio las niñas son más cooperativas con sus padres, buscan la manera de 

resolver los problemas sin molestar a sus compañeros, son más empáticas, mas amorosas. ” 

Los niños y las niñas eran constantemente impulsados como debían comportarse las niñas y 

niños, tal como hacer más fuertes a los niños y más débiles a las niñas” 

(https://youtu.be/zb3hRiKEF7k, 2021) la película trata acerca de cómo los padres enseñan a  

comportarse sus hijos ante la sociedad y como aíslan a los niños con diferente personalidad, 

se han dado casos donde los niños quieren experimentar con las cosas pero eso no significa 

que un niño así va hacer cuando crezca. Por ejemplo cuando somos niños lo ideal para la 

sociedad si eres niña tienes que jugar con muñecas y si eres niño con carritos pero si un 

niño juega con muñecas los padres piensan que ya cambio de sexualidad, y no se ponen a 

pensar el niño solo está experimentando con las cosas de su entorno,  para la sociedad es 

muy difícil aceptar cuando un niño tiende a tener diferentes preferencias sexuales, ya que la 

mayoría de veces la encargada de enseñar los roles son los padres y maestros, pero es muy 

importante que los padres se preparen para dar ese tema con sus hijos porque llega un 

momento en que los niños comienzan a despertar y se dan cuenta que son tratados de 

diferente manera y llega el momento en que ellos necesitan una explicación de por qué son 

así las cosas en la sociedad. 

 

La personalidad de cada niño es única y la aprenden de los papas, es necesario como 

padres aportar actitudes positivas, evitar las críticas, mantener un ambiente de armonía, 

valorar sus logros y habilidades y más que nada enseñarle expresarse con las personas, 

tomar conciencia ya que nadie nace sabiendo como educar a un hijo, pero es fundamental 

educar bien a nuestros hijos para que resalte su personalidad, ya que cada quien tiene 

diferente personalidad y es el momento de corregir las personalidades negativas. 
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