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Unidad 1.- Enfermería Comunitaria 
  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las Transiciones Migratorias afectan 

a casi todas las comunidades. Traen consigo 
Un aumento de las enfermedades no 

transmisibles, crónicas y de salud mental. 

Enfermería Comunitaria 
-Conjunto de cuidados y procedimientos 

orientado al resguardo de la salud de un 

grupo de individuos con características y 

objetivos en común. 

Ciencia y arte de prevenir enfermedades, 

prolongar la vida y promover la salud 

mental y física. 

Su misión es proteger, promover y 

restaurar la salud de los miembros de la 

comunidad. 

Salud Pública 

Promoción de la salud 

Proporciona medios necesarios para que 

las personas de una comunidad 

comprendan que la buena salud es el 

mejor recurso para el progreso personal, 

económico y social. 

Es la aplicación de tecnología y métodos 

científicos, a nivel de grupos o individuos, 

para promover y mantener la salud Prevención 

Paciente 

Ser único que estable interrelaciones con otros 

individuos para satisfacer el cumplimiento de las 

necesidades. 

Estado dinámico de bienestar físico, psicológico, 

social y espiritual que experimentan los 

individuos durante su vida. 
Salud 

Bibliografía: Universidad del Sureste (2021). Antología de Salud Publica Comunitaria. Comitán de Domínguez, Chiapas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

El proceso enseñanza-aprendizaje de competencias en el 

ámbito de la enfermería comunitaria. 
 El enseñar/aprender individual de la enfermería comunitaria. 

Las metodologías 

individuales de trabajo 
Permiten al estudiante desenvolverse y 

desarrollar sus potencialidades personales. 

El estudiante hace uso de sus habilidades de 

pensamiento como la observación, 

comparación, análisis y razonamiento. 

En las tareas y 

trabajos individuales 

El proceso de aprender 

Es una actividad individual que se 

desarrolla en un contexto social y 

cultural. 

 El enseñar/aprender colectivo/grupal de la enfermería comunitaria. 

Las estrategias grupales o en equipo son 

fundamentales para el alumno que no logra 

realizar una tarea por sí mismo. 

El trabajo colectivo-grupal 

promueve 

-La construcción de conocimientos. 

-El desarrollo de valores (como la cooperación). 

-La comunicación. 

-La responsabilidad. 

Trabajar en equipo es 

fundamental en el proceso de 

aprendizaje. 


