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Personas que 

trabajan en 

contacto con la 

población. 

Establecer buenas 

relaciones 

Fomentar la participación 

Evitar prejuicios  y 

preferencias 

Establecer una 

comunicación clara 

 Relaciones de ayuda 

 

 

 La persona que Ud. Es 

 

 

 Como establecer buenas 

relaciones 

 Hablar y expresarse con 

claridad 

 

 

 Escuchar y prestar atención 

 

 

 Discutir y aclarar  

 Participación en la identificación  de los problemas. 

 

 Participación en la búsqueda de soluciones 

 

 Participación en la acción 

 

 Facilitar la participación 

 

 Participación en la evaluación 

 Ayudar a los demás 

 Transmiten confianza 

 Escuchan y animan 

 Maestros 

 Trabajadores sociales 

 Extensionistas 

 Enfermeras 

 La personalidad. 

 Las acciones. 

 Con distintos comportamientos. 

 A la edad 

 Sexo 

 Religión  

 Trabajo  
 Asequible, útil y  provechoso. 

 Escuchar y mostrar interés. 

 Ayudar a quien lo necesite. 

 Para entender el mensaje. 

 Utilizar palabras que entiendan. 

 Captar la atención. 

 

Muestra respeto 
 Aclara las dudas. 

 Se conoce la problemática. 

 Comprende las ideas.  
 Resumir lo más importante. 

 Realizar preguntas del tema. 

 Realizar un pequeño debate. 

 
 Fomentar la autoayuda. 

 Tomar conciencia. 

 Animar a las personas.  

 Se formulan sugerencias. 

 La comunidad elige la indicada. 
 Capacitar 

 Adquirir nuevos conocimientos 

 

Deben evaluarse los  resultados  Buenos 

 Malos 

 Reuniones 

 Animar al dirigente 

 Hablando directamente. 

 

 juzgar a una persona 

 

 

 

 sentimientos profundos 

 

 No deben influir en el trabajo 

 No debe favorecer grupos 

 No crear dificultades 


