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Madre

Bowlby

Trilogía, analizó el 
trabajo de otros

Mary Ainsworth.

Trabajo experimental 
siguiendo las líneas de 

Bowlby

Apego

Vinculo para procurar y 
mantener la proximidad cría 

y el adulto

Caracteristica

Inconfundible del apego 
es procurar, obtener y 

mantener cierto grado de 
proximidad

contacto fisico, 
comunicación a 

una cierta distancia

Conductas del 
Apego 

manifestaciones 
visibles

Conductas que
favorecen la
proximidad y el
contacto

el seguimiento, el 
abrazo, la sonrisa, 

el llanto o las 
llamadas.

Un niño que exige presencia 
continua de la madre, no 

necesariamente tendra una 
relación muy buena

Inseguro, miedo a la 
separación, no tiene 

confianza plena en la 
disponibilidad de la figura

establecimiento del esta 
primera relación, tiene una 
enorme importancia en las 

relaciones sociales y el 
desarrollo intelectual del niño

Apego con seguridad

Manifiestan ci¿onductas 
positivas hacia la madre tras la 

separación breve

Apego Ambivalente

conductas positivas y negativas 
y de oposición como protestas, 

pataleos

Apego por evitación

Niños que evitan el contacto, 
conductas de ignorancia o 

conductas de evitación de la 
madre, desviar la mirada

El niño utiliza la figura amterna 
como una base segura desde 
la cual  explorar,mantenerse 
en la proximidad de la figura 

materna

De interacciones entre el niño 
y la madre es complejo y 

pronto se va estableciendo 
una gran sintoná entre ambos

Madre y el niño constituyen un 
sistema diádico con gran 

sincronía, por el ejemplo las 
sesiones de alimentación

Niños agresivos, rompen todo, 
golpean y son insoportables estan 

protesando contra su estado, 
manifiestan su malestar

Una respuesta indeseable, es la 
unica que se le presenta al niño 

como posible

Niño-madre son de gran complejidad 
y están derminadas por múltiples 
factores, sexo del bebégradp de 

actividad, bienestar malestar físico el 
ambiente inmediato, clase social

Interaccionan de formas variadas

Un embarazo no deseado, mala 
relación se puede traducir en una 

lactancia innadecuada, 

Del niño, se traduce en llanto, no 
deja dormir en la noche, irritable 

todos se ven afectados y 
perjudicados

Los primeros años de la 
vida y la formación de 

vinculos

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
El  sistema 

Frecuentemen

te 

Podríamos 

considerar 

La relaciones 

Todos estos 

factores 

El malestar 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siempre necesaria 

La 

influencia 

De todas 

formas 

Observo 

Cuanto más 

pronto 

Algunos autores 

El niño

Un niño no 
deseado tiene 

muchas 
posibilidades de 
ser desdichado

Mejor para él no 
nacer, que 
nacer en 
situación 

deplorable.

El aborto es una 
solución mala y 
el triste camino 
que le espera a 

un niño mo 
deseado

El entorno social 
adecuado no lo 
reemplaza nadie 
mediante leyes y 
declaraciones.

Actitud favorable  
hacia el niño, 
favorece el 

establecimiento de 
buenas relaciones

La acomodación niño 
madre después del 
nacimiento, actitud 

positiva, apoyo de quien 
la rodea, la 

acomodación se 
produce sin difilcutad

Del entorno social es 
enorme y la 

descomposición de las 
estructuras sociales, a 

tenido lugar en nurestra 
sociedad

El sistema niño 
madre es complejo 
para que no exista 

causalidad muy 
directa

Ana Freud

Estudio el caso de 
los niños super 

vivientes de 
campos de 

concentración.

Los niños habían establecido 
lazos muy estrechos entre 

ellos, mientras que no 
establecían lazos fuertes con 

los adultos. Manifestando 
ansiedad ante la salida de 

uno de los niños.

Trate de corregirse uns 
situación desafortunada, una 
experiencia traumatica, una 

mala relación ,mas facil 
puede ser compensada por 
ejemplo los niños adptados, 
ente mas rapido, más fácil 

será

Que es importante se 
produzca en los cuatro 

primeros años, se describe 
que la plasticidad del ser 

humano es enorme y capaz 
de compesar experiencias 

desdichadas

Cada niño 
deveria tener un 
cartel  que dijera; 

tratar con 
cuidado, 

contiene sueños.



 

La continuidad 
del apego y el 

amor adulto

Que el apego seguro 
aumenta la exploració, 
la curiosidad, la 
solución de problemas, 
el juego y las relaciones 
con otros compañeros, 
permite abriserse al 
mundo.

Tiene  más confianza en ella 
misma, se sabe querida y eso le 
da seguridad, confianza  en si 

misma y en los otros, tolerancia 
hacia los demás, comprenderles 

mejor, incluso en sus acciones 
hostiles.

Mary Main, Kaplan y 
Cassidy (1985)

Encontraron una 
impresionante 

continuidad entre las 
historias de apego y el 
cuidado de  los hijos

Además de 
establecer el 

tipo de apego 
de los niños 
hacia sus 
madres

Encontraba que 
los tipos de apego 

tendán a 
repoducirse, 

algunos padres 
inseguros logran 

producir hijos con 
apegos seguros

Una apego inseguro.

Hace que cualquer 
ambivalente o poco  
clara, se interprete 
como un rechazo 
total y lleve a la 

desesperación o al 
rechazo.

Necesitan continuas 
muestras de afecto para 

sentirse seguras, su 
modelo mental no 
incluye una idea 

interiorizada del otro 
como alguien 

permanentemente 
disponible

Hazan y Shaver (1987)

Presentaro a adultos 
una seriue de frases 
que describian los 
tres tipos de apego

Parecen indicar que 
hay una notable 

continuidad entre 
las relaciones 
infantiles y las 

adultas

Puede compensarse, 
con otras relaciones 
posteriores mejores, 
los compañeros son 

muy importantes

Extremadamente 
pesimista,tampoco 

puede minusvalorarse 
la importancia que 
tienen los primeros 

contactos sociales en 
la vida posterior.

Si los adultos supieran cuanto 
influyen sus acciones, 

omiciones, en la vida de un 
niño, lo pensarian muchas 
veces antes de actuar, sin 

embargo la ignorancia no libra 
de responsabilidad.

Sabem

os 

La 

persona 

Las personas  

ambivalentes 

En su estudio 

Una mala 

relación 

No hay, que ser 



Procesos 
Fundamentales 

de su hijo.

Los niños que se saltan 
una etapa, siempre 

tendra que hacer un 
mayor esfuerzo por no 

tener la conexción 
cerebral

Las estapas  del 
desarrollo motor se 
preoducen durante 

el primer año de 
vida

Logros del niño 
primer año

levantar la cabeza, 
estando boca 

abajo, girar hacia 
un lado y el otro 

arrastrarse, sentarse 
solo, gatear, 

caminar

El cerebro crece 
solo si se usa, en un 

bebé significa 
especialmente 

moverse

Motricidad Gruesa.

Doman, 
indicadores de la 

maduración 
gradual del niño

Cuando estas 
primeras fases no se 

producen en el 
primer año, pueden 

surgir dificultades 
posteriores

El cerebro necesita de la 
maduración de las áreas 

más basicas y poder 
madurar otras sofisticadas 

para prestar atención

poder leer, escribir y 
realizar calculos 
matematicos.

Estadio 1 

Comienza en el 
nacimiento

Movimientos sin 
movilidad  Doman

Estadio 2.

Estaapa de arrastre, 
despues de girarse 
y rodar hacia los 

lados.

Estadio 3

Desafiar la ley de la 
gravedad al elevarse 

sobre sus manos y 
rodillas

Estadio 4

El bebé se levanta y anda 
, caminar , 

deambulación, vendrán 
el correr, salatra, trepar 

Primer gran hito del 
desarrollo: levantar la 

cabeza.

Posición prona (boca 
abajo)

evitar deformaciones 
craneales, por tener la 

costumbre de mantener a 
los bebes muchas horas en 
sillas o hamacas, acostados 

boca arriba

Doctor Jorge Ferré

Recomienda esperar hasta 
que el niño sea capaz por sí 
mismo de girarse y darse la 
vuelta boca arriba y boca 

abajo

Todos los mamiferos se 
desplazan sobre su vientre y 
cuatro extremidades, nunca 

son colocados boca arriba, se 
encuentran indenfesos 

expuestos a los depredadores

Sally Goddard, no 
especifica desde 

que momento 
conviene el niño 

esté en esta 
postura, el tono 

muscular, el control 
del cuello y luego 
de cabeza y los 

ojos.

Ferré

Hasta los tres meses de 
edad, tambien son 

importantes el desarrollo 
de la coordinación óculo 
manual y del cruce de la 
línea media que divide el 

cuerpo

De janer

sitúa entre los 4 y 6 meses 
gira sobre su espalda a la 
de costado 7 y 9 meses 

capaz de rodar.

Sentado (4 a 6 meses)

Efectos negativos de esta práctica, 
Doman, Pikler y Ferré, se ponen esta vez 
deacuerdo al describir el esfuerzo físico 
y las consecuencias que conllea en los 

músculos

El arratatre.

REcomendable no 
llevar zapatos, pista 

de arratre, 
deslizante e 

inclinada

El gateo

Movimiento evolutivo muy importante, una 
adquisición de autonimoa frente a los padres 
oportunidad de descubrir y experimentar el 

entorono.

Adquieren información y 
experiencias directas sobre el 

espacip y el tiempo, profundidad de 
las distanciás, la vaelocidad

Todo el desarrollo se 
realiza en fases 

ordenadas en una 
secuencia.

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Estimulación 
Temprana y su 
importancia en 

el desarrollo 
motor de niño

Los primeros 
años promueve 

el desarrollo 
cognitivo, 

social, Físico y 
emocional

Atraves del 
Juego

Habilidades

Destrezas

Procesos de 
Aprendizaje

Conocimiento 
del cuerpo para 

cumplir una 
meta

Beneficios

Actividades 
Psicomotora

s en niños

Favorecen el 
desarrollo de la 
noción espacio 

tiempo y 
cantidad

Colaboran a la 
independencia 
y la confianza 

en sí mismo

Desarrollan 
seguridad y 
autonimia

Estimulan la 
interacción y la 

integración con el 
grupo

Desarrollan el 
sentido del 
ritmo y la 

secuencia

Estimulan la 
estructuración 
del esquema 

corporal

Favorecen el 
desarrollo de la 

actividad 
psicomotriz 
creadora

Favorecen la 
expresión y 

comunicación 
a través del 

lenguaje.

Cualquier ayuda 
innecesaria es un 
obstaculo para el 

desarrollo.

Maria Montessori



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


